Legenda


Siglas usadas neste documento

ACHO – Anticoncepcional Hormonal Oral


ACS – Agente Comunitário de Saúde

AHA – American HeartAssociation

AIT – Ataque Isquêmico Transitório

ALLHAT - Antihypertensive and Lipid-Lowering Treatment to Prevent Heart Attack Trial 
AVC – Acidente Vascular Cerebral

AVCh – Acidente Vascular Cerebral hemorrágico

AVCi – Acidente Vascular Cerebral isquêmico

CHO – Hidratos de Carbono

DAC – Doença Arterial Coronariana

DAP – Doença Arterial Periférica

DASH - Dietary Approaches to Stop Hypertension

DATASUS – Banco de dados do Sistema Único de Saúde. 

DCNTs – Doenças Crônicas Não Transmissíveis

CDC – Centers for Disease Control

DPOC – Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica

DRC – Doença Renal Crônica

ECA –Enzima Conversora da Angiotensina

ECG – Eletrocardiograma
ESF – Equipe de Saúde da Família

FA – Fator Atividade (física)

FAO /OMS – Organização das Nações Unidas para Agricultura e Alimentação

FS – Fator Stress 

HAR – Hipertensão Arterial Refratária

HAS – Hipertensão Arterial Sistêmica

HDL- High Density Lipoprotein 

HDLc – Fração de Colesterol da High Density Lipoprotein

HVE – Hipertrofia de Ventrículo Esquerdo

HO – Hipotensão Ortostática

IAM – Infarto Agudo do Miocárdio

IBGE – Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística

ICC – Insuficiência Cardíaca Congestiva

IECA – Inibidores da Enzima de Conversão da Angiotensina

IMC – Índice de Massa Corporal

INCA – Instituto Nacional do Câncer

INMETRO – Instituto Nacional de Metrologia, Normalização e Qualidade Industrial 

IRA – Insuficiência Renal Aguda

JNC –  Joint National Committee                      

LDL – Low Density Lipoprotein 

LDLc – Fração de colesterol da Low Density Lipoprotein

LIP - Lipídios

MEV – Modificação de Estilo de Vida

MMSS – Membros Superiores

MS – Ministério da Saúde

MUFA – Ácidos Graxos Monoinsaturados

NCHS - National Center for Health Statistics
NYHA – New York Heart Association 

OPAS – Organização Pan-Americana de Saúde

PA – Pressão Arterial

PAD – Pressão Arterial Diastólica

PAS – Pressão Arterial Sistólica

PASi – Pressão Arterial Sistólica Isolada

PTN - Proteínas

PUFA - Ácidos Graxos Poliinsaturados 

SFA - Ácidos Graxos Saturados

SISREG – Sistema on-line, criado para o gerenciamento de todo complexo regulatório indo da rede básica à internação hospitalar, visando a humanização dos serviços, maior controle do fluxo e otimização na utilização dos recursos

SISVAN –Sistema de Vigilância Alimentar  e Nutricional

SMSA- BH – Secretaria Municipal de Saúde de Belo Horizonte

SRAA – Sistema Renina-Angiotensina-Aldosterona 

SUS – Sistema Único de Saúde

TC– Tomografia Computatorizada

TMB – Taxa de Metabolismo Basal

TRH – Terapia de Reposição Hormonal

UBS – Unidade Básica de Saúde

VCT ou GET – Valor Calórico Total ou Gasto Energético Total

VIGITEL – 

VLDL – 
