
Sobre os casos de Influenza A (H1N1) em Belo Horizonte, a Secretaria Municipal de Saúde
(SMSA) informa:

1. No dia 19/08/09, até às 17 horas, não houve a confirmação de nenhum caso da doença em
Belo Horizonte.

2. A capital mineira tem hoje 125 casos confirmados, 1.023 suspeitos e 281 descartados.

Confirmados Suspeitos Descartados Total

125 1.023 281 1.429

3. Belo Horizonte tem hoje, em investigação, quatro óbitos suspeitos de residentes da capital.
São eles:

PACIENTE IDADE HOSPITAL / DATA DO ÓBITO

Mulher 38 Hospital Alberto Cavalcanti /
13.08.09

Criança
Nascido Morto

(a mãe da criança
fez tratamento para

síndrome gripal)

Hospital Risoleta Neves/
09.08.09

Homem 26 Hospital das Clínicas/
11.08.09

Mulher 49 Hospital Vera Cruz/
18.08.09

Rodoviária vira palco para mobilização contra a nova gripe

A informação é uma das principais armas no enfrentamento a gripe A (H1N1). Cada um pode
fazer a sua parte para evitar a transmissão da doença. Por isso, o Núcleo de Mobilização da
Secretaria Municipal de Saúde, MobilizaSUS, entra na campanha de prevenção da Influenza A.
Nos dias 20 e 21 de agosto, será apresentada uma intervenção teatral das 14h às 18h30 no
Terminal Rodoviário de Belo Horizonte.

Durante a ação, seis atores do MobilizaSUS ensinarão os transeuntes, por meio de mímicas e
músicas, os cuidados para se evitar a doença. Em seguida, cada pessoa receberá um folder
explicativo sobre a gripe A. O objetivo da atividade é chamar a atenção da população para a
doença e incentivar a leitura e compreensão do material informativo que é distribuído pela
Prefeitura. O metrô da capital será o próximo palco para a mobilização.



Cuidados

Para se evitar a propagação da doença é importante que as pessoas tomem alguns cuidados. A
etiqueta da tosse para que boca e nariz sejam cobertos com lenço de papel ou com o antebraço
em caso de tossir . O lenço ou papel umedecido utilizado deve ser descartado após o uso. As
janelas dos ambientes – incluindo ônibus coletivos, devem ser mantidas abertas para a circulação
do ar. Os olhos, boca ou nariz não devem ser tocados em ambientes passíveis de contaminação e
as mãos devem ser lavadas sempre que possível.ou espirrar

O serviço de atendimento médico habitual - centros de saúde, UPA’s ou plano de saúde – deve
ser acionado caso os sintomas da gripe sejam observados, a saber: febre superior a 37,5°C
acompanhada de tosse ou dor de garganta.


