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1. INTRODUCAO:

Com relagao ao P'rograma de Contiole da Raiva preconizado pela
Organizagio Mundial de Satide, a vacinagdo contra raiva em cies e ga-
tos € uma das principais atividades. Com o desenvolvimento desta tini-
€2 a¢do, ao longo dos anos, foi possivel uma queda significativa na in-
cidéncia da raiva canina e da raiva humana.

Em Minas Gerais, as campanhas de vacinagio canina e felina s30 re-
alizadas anualmente pelas Secretarias Municipais de Satide, sob coor-
denacio da Secretaria de Estado da Satde, atraves de suas Diretorias
Regionais de Satde. Elas contam, ainda, com o apoio de diversos 6r-
8305 ¢ instituighes pablicas e privadas.

2. O QUE E RAIVA:

A raiva € uma doenca mortal causada por um virus, Ocorre em to-
dos os mamiferos, inclusive no homem. Todos os mamiferos sio trans-
missores da doenga. O cio é o principal transmissor da raiva para o ho-
mem, seguido do morcego e do galo respectivamente.

3. TRANSMISSACO):

A transmissio ocorre pela saliva do animal doente, principalmente
pela mordida, por arranhaduras produzidas pelas unhas do animal,
pelo contato da baba com a pele ferida, esfolada ou arranhada recente-
mente e pelo contato com mucosas (elhos, boca, narinas).

O virus entra pelo ferimento, atinge o0s nervos, instalando-se no Sis-
tema Nervoso Central (cérebro e medula), sendo eliminado pela saliva
dos animais doentes.

4. PERIODO DE INCUBACAO:

£ o periodo entre a penetragdo do virus no organismo e aparecimen-
to dos primeiros sintomas da doenga. No homem, em média, é de 15 a
90 dias, podendo variar de seis dias a dois anos. No co, pode variar de
dez dias a um ano.

O dio e gato transmitem a doenga através da eliminacio do virus
pela saliva que se inicia 3 a 5 dias antes dos primeiros sintomas e per-
dura por 5 a 7 dias. Assim, o periodo de transmissibilidade da raiva é
de 8 a 12 dias nos cies e gatos. Com isso, o periodo de observagio de
10 chas aplica-se exclusivamente a cies ¢ gatos.

5. COMO RECONHECER O ANIMAL RAIVOSO:

O animal modifica o comportamento, normalmente pdra de comer,
esconde-se em locais mais escuros, tenta beber dgua, mas nio consegue
engolir. O animal procura fugir de onde estd preso e morde tudo o que
Vvé pela frente (objetos, animais e pessoas); ele pode babar, seu latido
fica rouco e prolongado, parecendo um wivo. O animal pode parecer
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engasgado com um o0sso, pode ficar com "queixo duro”, ndo abrindo ou
fechando a boca. Por fim, ele fica paralitico e morre em média 7 dias
apos o inicio dos sintomas.

ATENCAO: Nem sempre aparecem todos estes sintomas juntos
6. SE VOCE FOR AGRERIDO POR CAO OU GATO:

Nao mate 0 animal, nem deixe que o matem. Prenda-o & observe-o,
em local seguro, por 10 dias, dando-lhe dgua e comida com cuidado;
nao se aproxime nem deixe pessoas ou animais aproximarem dele; lave
bem a ferida com dgua e sabao e procure uma unidade de saide mais
prixima de sua casa.

Caso seja indicada a vacina pelo médico, tome corretamente as do-
ses e informe 3 unidade de saide o estado do animal durante o perio-
do de observagio.

7. O QUE FAZER PARA EVITAR A RAIVA:

- Vacinar o ¢do e o gato contra a raiva, anualmente;

- Nio deixar animais soltos na rua;

- Nao alimentar animais sem dono, soltos na rua;

- Nao deixar lixo com restos de comida onde cies e gatos possam al-
cangd-los;

- Nao brincar com animais desconhecidos ou doentes;

- Néo colocar a mao na boca do animal para desengasgé-lo;

- Passear com o animal preso em coleira, evitando contato com outros
animais estranhos;

- Colaborar com a apreensao de animais (carrocinha) indicando onde hé
caes vadios e orientando as pessoas sobre a importdncia deste servigo.

8. VACINACAD ANTI-RABICA ANINAL:
8.1 O que é a vacina:

E uma solugiio modificada do tipo Fuenzalida & Palicios que é cons-
tituida de virus da raiva inativado, 2% de tecido nervoso, conservantes
(a base de fenol ¢ limerosol) e apresentada, em geral, na forma liguida
em frascos de 50ml, ou seja, 25 doses. Quando aplicada no animal, tem
a finalidade de se obter uma protecdo (imunidade) contra a doenga.

DOSE RECOMENDADA:

A dose individual da vacina do tipo Fuenzalida & Palidios, de acor-
do com a indicagio do laboratério produter, é de 2 ml, independente da
idade ou do porte dos animais.

O laboratério produtor da vacina anti-rdbica animal do tipo Fuen-
zalida & Paldcios, de uso em animais, a recomenda apenas para caes e
gatos, denominando-se a "Vacina contra a Raiva Canina™.
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CONSERVACAO:

A vacina deve ser conservada e transportada a temperatura de refri-
geragdo, entre 2°C e 8°C. Para o transporte, deve ser embalada em cai-
xas isolantes térmicas, contendo gelo rediclivel, e termdmetro de cabo
extensor afixado na caixa indicando a temperatura entre 2°C e 8°C.

/" 8.2. Planejamento de uma campanha de vacinagio:

QO primeiro passo para o sucesso de uma campanha de vacinagio é
um bom planejamento de trabalho.

A campanha deve ser programada com antecedéncia, por meio de
parimetros que sao referéncia para o Eslado. No entanto, as diferencas
regionais e locais devem ser consideradas no momento do plangjamen-
to e, sempre que necessdrio, justificadas no encaminhamento das pro-
gramagoes as Diretorias Regionais de Satde e estas 3 Coordenadoria de
Zoonoses.

Em dreas onde ocorre transmissdo de raiva canina e/ou felina a cam-
panha de vacinagdo anti-rdbica animal deve ser realizada de 6 em 6 meses,

Além da campanha anual, é importante que os servigos de sadde
mantenham uma unidade permanente de vacinagao animal, acessivel a
populagdo. Um exemplo de estratégia que vem sendo adotada, com
bons resultados, tem sido a utilizagdo de dreas externas aos centros de
satide, em periodos definidos (dia 10 de cada més, por exemplo), para
vacinacio canina e felina. Estas experiéncias mostram que s3o possiveis
um grande envolvimento e maior divulgacdo do trabalho na drea de
abrangéncia do Centro de Sadde.

Os animais primovacinados deverdo receber a segunda dose da va-
cina 30 dias apos a primeira dose.

8.2.1. Calculo da populacio a ser vacinada:

Para cdlculo do namero de animais a vacinar, utilizar o parametro
da populagio humana, nos seguintes percentuais:

= Caes: 13,5% da populagdo humana.

= Catos: 10% da populagdo canina estimada.

O cilculo da cobertura vacinal deve ser feito através do nimero de
cdes vacinados. A meta ideal para se obter o controle da raiva animal ¢
de vacinar 80% da populagdo canina estimada, conforme parametros
anteriores.

8.2.2. Cilculo dos insumos necessarios:
Para edlculo do material necessério, seguir as seguintes indicagdes:
+ Agulhas descartdveis (25x8 ou 25x10): uma agulha para cada cio
ou gato vacinado;

* Seringas descartdveis (trés ml): uma seringa para cada cinco animais;
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* Numero de doses de vacina:

- Quando a cobertura vacinal for maior que 100%: O mimero de do-
ses de vacina necessdrio serd igual ao nimero de animais vacinados no
ano anterior, acrescidos de 10% de crescimento populacional (ano),
acrescidos de 10 a 15 % para eventuais perdas.

- Quando a cobertura vacinal for menor que 100%: utilizar o para-
metro de 13,5% da populagio humana do ano vigente, acrescidos de 10
a 20% para eventuais perdas.

* Outros Materiais: Veiculo para transporte adequado de pessoas e
vacinas, impressos (comprovante de vacinagao, ficha de registro de aci-
dente, folha de registro de animais vacinados), canetas, prancheta, lago,
cambdo, papel toalha, sabdio de barra, sacos de lixo, caixa para descar-
te de seringas ¢ agulhas, fita crepe, caixas lérmicas suficientes, alimen-
taco para os funciondrios.

8.2.3 Calculo dos Recursos Humanos

Para o cdlculo do n® de pessoas necessdrias para a realizagio da
campanha utilizar os seguintes parametros:

* Posto Fixo: 300 animais vacinados/vacinador/ dia;

* (Casa a casa: 50 animais vacinados/ vacinador/ dia;

£ necessdrio também um registrador por posto € um ajudante para
cada vacinador,

8.3. Treinamenlo de vacinadores:

A partir do cdlculo do nimero de vacinadores necessdrios & fundamen-
tal a realizagao de treinamentos dos mesmos. Somente aquelas pessoas que
receberam instrucio como realizar a campanha € quem deve fazé-la.

Ao se fazer a selecdo dos participantes da campanha, incluir alguns
participantes a mais como margem de seguranca para evitar imprevis-
tos com funciondrios faltosos e atrasados.

O treinamento deve ser solicitado ao Coordenador do Programa da
Raiva da Diretoria Regional de Satide com 60 dias de antecedéncia.

Os assuntos abordados durante o treinamento devem incluir topicos
sobre o que ¢ a raiva, planejamento e estratégias de realizacio da cam-
panha, métodos de conservagdo da vacina, técnica de aplicagio, méto-
dos de contencio dos animais, condutas do vacinador, entre outros.

Deve ser realizado esquema de profilaxia pré-exposicio dos funcio-
ndrios envolvidos na campanha de acordo com o Informe Técnico da
Secretaria de Estado da Satde de Minas Gerais (Manual de Raiva e

Leptospirose).
8.4. Divulgagao da campanha:

Para que altos indices de cobertura sejam alcancados é necessdrio
que uma intensa divulgagao junto a populagio seja realizada com no
minimo 20 dias de antecedéncia do inicio da vacinag¢do.
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Podem-se utilizar folder, cartazes, faixas de rua, escolas, rddios, te-
levisao, comunidades locais, igrejas, agentes de PACS e PSF, carros de
som, megafones,

8.5. Escolha da metodologia a ser aplicada:

A campanha de vacinagdo anti-ribica animal deve ser iniciada pela
zona rural ou bairros periféricos para que seja feito um cinturdo de ani-
mais vacinados em torno do municipio.

A atividade de vadnacio deve ter dura¢io médxima de 30 dias no
municipio.

Vacinagdo em postos fixos: O posto fixo deve estar em local conhe-
cido pela populagdo ter ficil acesso de modo que o publico percorra pe-
quenas distancias para vacinar o animal. Deve-se observar a movimen-
tagdo local, evitando-se locais com grande actimulo de pessoas no mo-
mento da vacinagio.

O local deve ser sombreado, ter oferta de infra-estrutura como sa-
nitdrios e fonte de 4gua limpa para uso dos vacinadores e da populagio
em caso de acidentes.

Lembre-se de cumprir rigorosamente o horirio de funcionamento
do posto que foi divalgado 3 populagio do local!

Vacinagdo casa a casa: £ a estratégia utilizada para vacinacio em
zona rural ou local com pequena densidade populacional (residéncias
muito afastadas) e nas atividades de blogueio de foco. Deve-se ter vei-
culo disponivel.

Atividades de bloqueio de foco: o objetivo do blogueio de foco é de
vacinar ou revacinar lodos os animais de esimacio ou domiciliados na
drea, para promover novo estimulo imunolégico nos vacinados ¢ pro-
mover primovacinagdo daqueles ndo vacinados anteriormente. Utilizar
© esquema de vacinagio casa a casa.

Essa atividade é realizada a qualquer momento, mesmo apés a cam-

S panha anual de vacinagio, desde que se lenha um ¢aso de raiva canina
ou felina confirmado na regido. Deve abranger loda a drea identificada
como sendo a do percurso do animal raivoso durante a investigacio do
foco. Essa atividade deve ser realizada no maximo dentro de um perio-
do de 72 horas apés o aparecimento do caso. Os animais vadios encon-
trados durante as atividades de blogueio de foco devem ser capturados.

8.6. Conservacdo da vacina;

- O gelo reciclavel deverd ter ficado por 48 horas no congelador ou
24 horas no freezer. Se for utilizar gelo, este deve ser acondicionado em
sacos pldsticos;

- escolher caixa térmica de tamanho adeguado;

- calcular uma proporcio de 2/3 gelo para 1/3 vacina;

- retirar o gelox do congelador e ambientalizi-lo, ou seja, deixe-o
"suar” durante 30 minutos;

- colocar os gelox nas caixas térmicas;
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- colocar os frascos de vacina na caixa térmica com gelo ou gelox;

- vedar a caixa lérmica com fita crepe;

- sempre proteger a caixa térmica do sol e calor;

- trabathar com trés caixas térmicas por posto da seguinte maneira:

# 1 caixa térmica serd aquela em que se coloca apenas 1 frasco da va-
cina, pois serd aberta e fechada a cada momento em que for vacinado
um animal;

# 1 caixa térmica serd aquela em que se coloca os frascos de vacina
de reserva que serao utilizados ao longo do dia de trabalho;

# 1 caixa térmica serd aquela em que se coloca o gelo recicldvel de
reserva que serdo utilizados ao longo do dia de trabalho para substitu-
igao do gelo reciclivel das outras caixas.

8.7, Organizacdo do posio:

A chegada ao local marcado para realizacio da vacinagio num de-
terminado local deve acontecer com no minimo 30 minutos de antece-
déncia para que haja a organizacio do local de trabalho.

Verificar se o local escolhido satisfaz as exigéncias minimas que um
posto de vacinagao deve ter, como sombreamento adequado, fonte de
dgua limpa...

Deve-se providenciar uma mesa para colocar todo o material de tra-
balho, principalmente as caixas térmicas com as vacinas.

8.8. Animais a vacinar:

;TODDS E SOMENTE CAES E GATOS ACIMA
! DE 3 MESES DE IDADE (!

Observacio: Em hipétese alguma devem ser vacinados
micos, macacos, coelhos, ou outros animais que nio se-
jam cdes ou gatos.

8.8.1. Local de aplicagio:

Via subcutanea, ou seja, debaixo da pele do animal, na regido dorsal.

Evitar fazer a aplicagao em locais de pele ferida, ou com “peladeiras”™
8.8.2. Conlengio do animal:

A responsabilidade de se conter o animal € do proprietario, porém
o vacinador ¢ seu ajudante devem orientd-lo sobre a melhor maneira de
se conter o animal. Deve-se estar atento para a seguranga de todos os

envolvidos na vacinagao, tais como o vacinador, o ajudante, o proprie-
tario do animal ¢ também o animal.

CAo

- Animal décil: Contencdo pelo dono, segurar firme pelo pescogo,
com as duas maos, o vacinador se aproxima por tris do animal,

9




- Animal brave: o dono passa o laco pelo pescogo do animal e deve
prendé-lo a uma drvore ou poste, permanecendo ao lado do vacinador.

CUIDADOM!
- Cadelas ou gatas gestantes, pois, se forem contidas de maneira
inadequada, poderdo perder os seus filhotes, ou seja, poderdo abortar;
- Caes, mesmo que sejam déceis;
- Coleiras e correntes fracas e frouxas;
- Criangas segurando os animais;
- Os donos de cies costumam soltd-los quando estes comegam a reagir;

GATO:

- Pode-se colocé-lo dentro de um saco de linhagem ou pano. Ter o
cuidado de se fazer uma abertura no saco para se ter a certeza de que
estd vacinando no local correto.

- O dono deve segurar a regido do pescoqo e palas dianleiras com
uma mdo e patas traseiras com a outra mao. Vacinar na pele do pesco-
¢u, pois neste local o "couro € mais solto”, faalitando a aplicacao.

- Pode-se manter o gato de encontro a uma drvore ou um poste, pois
este animal tem o instinto de se “agarrar” a estas superficies.

9. TECNICA DE VACINACAO:

1. lavar as mdos;

2. abrir a embalagem da seringa;

3. abrir a embalagem da agulha;

4, adaptar a agulﬁa na seringa;

5. relirar o frasco do isopor;

6. agitar bem o frasco;

7. introduzir a agulha no frasco;

8. aspirar 2 ml do contetido;

9. ajustar o contetido da seringa em 2 ml, retirando-se as bolhas de ar;

10. desconectar a seringa da agulha, mantendo a agulha no frasco;

11. adaptar outra agulha na seringa;

12. guardar o frasco no isopor;

13. solicitar a contengdo correta do animal;

14. introduzir a agulha por debaixo da pele do animal;

15. aspirar, se vier sangue, desprezar a agulha e seringa, e preparar
nova dose;

16. injetar o conteido com agilidade;

17. descartar a agulha;

18. preparar nova aplicagao.

OBSERVACOES IMPORTANTES:
Se no momento da aplicagio o contetido da vacina “vazar” a pele do

animal, desconsiderar o conteddo aplicado e fazer novamente a aplica-
¢do de 2 ml completos no animal.

EM HIPOTESE ALGUMA FORNECER VACINA PARA O PRO-
PRIETARIO LEVAR PARA CASAI

Lembre-se de que a responsabilidade de vacinar o animal € do vaci-
nador.

16, CADEIA DE FRIO
10.1. Consideragoes gerais:

As vacinas, por sua composicdo, sdo pmdums suscept[vpis aos
agentes {fsicos, como, por exemplo, o calor, a luz € 0 excesso de frio. Es-
ses agentes s30 muito prejudiciais a ?Jalidade da vacina pois aceleram
a inativacio dos seus componentes. [ necessdrio que as vacinas sejam
mantidas sob condi¢des adequadas de armazenamento para que a qua-
lidade seja mantida até o momento em qgue for aplicada no animal.

10.2. Conceito:

Cadeia de Frio ou Rede de Frio € o sistema de conservacao de vaci-
nas, incluindo o armazenamento, transporte, distribuicdo e manipula-
cao em condigdes adequadas de refrigeracdo.

10.3. Objefivo:

O objetivo da cadcia de frio é proporcionar ¢ garantir a qualidade
da vacina desde a saida do laboratério produlor alé o momento em gue
essa vacina serd aplicada no animal .

10.4. Rotina interna do armazenamento de vacinas:

A geladeira foi criada para fabricar frio, gelo.

E utilizada para 0 armazenamento de vadnas, Quando necessita-
mos que a temperalura interna da geladeira fique menor (mais frio den-
tro da geladeira), deve-se girar o termoslalo para a direita (sentido ho-
rério). Assim 0 motor da geladeira trabalha mais, portanto, fabrica mais
frio. Ao girarmos o termostato para a esquerda (sentido anti-hordrio), o
motor da geladeira trabalha menos, portanto, fica menos frio dentro da
geladeira, aumentando a temperatura no interior da geladeira.

TERMOSTATO DA GELADEIRA

{+) Frio {-) Frie

= <




10.4.1. A geladeira ulilizada para o armazenamento de vacinas devera
seguir as seguintes especificagdes:

= Deve ser exclusiva para o0 armazenamento de vacinas, e sua aber-
tura deverd ser por tempo reduzido, pois assim estaremos evitando o
aumento da temperatura da geladeira,

= Ao se iniciar o fundonamento de um equipamento novo, nio co-
logue as vacinas de imediato. E necessdrio, primeiro, testar a estabilida-
de do aparelho por 24 horas.

= Deve ser instalada em local de piso bem nivelado, em ambientes
climatizado & temperatura de até 18°C.

= Deve ser mantida longe de fontes de calor.

= Deve estar distante da parede 20 cm e teto 40 om (minimo).

=5 A tomada de conexao do aparelho deverd ter a mesma voltagem
da fonte de energia elétrica.

= A tomada de conexao deve ser exclusiva do aparctho, nao deven-
do ser utilizados T ou benjamin.

= O congelador deve ser preenchido por gelo recicdldvel, na posicao
paralela,

= A caixa de verduras deverd ser retirada e, em seu lugar, colocadas
12 garrafas plasticas de um litro com dgua tingida com algum corante
(para evitar que sejam utilizadas ou ingeridas). A geladeira que nao
possui o quantitativo de 12 garrafas de dgua devera ser abastecida com
© niimero necessirio, colocando-se duas unidades por dia até atingir o
nimero tecomendado (12), evitando-se, desta forma, modificacao

de temperatura no interior da geladeira, levando as vacinas a

choque térmico.

= Colocar termémetro de maxima e minima na posicio vertical, ao
nivel da segunda prateleira da geladeira, pressionar o botdo do ima até
ajustar o capilar azul junto a coluna de merctrio.

= Fechar a porta da geladeira. Apos uma hora, verificar a tempera-
tura da geladeira.

= Se a temperatura estiver entre +2°C a +8°C colocar os frascos da
vacina na segunda prateleira. Os frascos de vacina deverdo manter uma
distincia da parede do equipamento e entre si, de aproximadamente
dois dedos, para que o ar frio drcule livremente. Lvitar utilizar sacos
pldsticos para estocar as vacinas, caso houver necessidade, os sacos de-
verao ser perfurados.

= Os lotes de vacina mais antigos, com prazos de validade mais
préximos do vencimento, devem ser colocados na frente, para que se-
jam utilizados primeiro,

= Nao colocar vacinas ou outros materiais na porta da geladeira ou
préximas ao congelador, a porta do refrigerador deve estar vazia.

= Fazer a leitura da lemperatura duas vezes ao dia e anotar no for-
muldrio de controle didrio de temperatura.

10.4.2. Limpeza:
A limpeza do refrigerador deve ser sistemitica, de preferéndia feita

12

quinzenalmente ou quando a camada de gelo atingir 0,5 cm. A limpeza
deve ser programada para que a data escolhida ndo coindda quando o es-
toque de vacinas estiver grande ou quando for a data do reabastecimento.

Procedimentos:

1- Transferir os frascos de vacina para outro refrigerador ou caixa
térmica devidamente preparada (limpa, com gelo recicldvel, terméme-
tro e temperatura entre +2°C a +87C).

2- Desligar a geladeira da tomada, ndo mexendo no termostato,
abrir as portas do congelador e refrigerador, até que o gelo desprenda
por si s6. Nao utilizar facas ou dgua quente.

3- Apés o descongelamento total, limpar a geladeira com dgua, sa-
bao de coco e esponja macia, retirar o sabdo com pano limpo e umede-
cido até que o sabdo seja removido lotalmente.

4 Enxugar a geladeira.

5- Colocar o termémetro de méixima e minima, as garrafas com dgua
na parte inferior e o gelo reciclivel no congelador.

6- Religar a geladeira na tomada. Manter as portas fechadas para
que a temperatura interna atinja 12°C a +8°C.

7- Quando a temperatura for atingida recolocar as vacinas.

.

10.5. Utilizagio da caixa lérmica:

Existem dois lipos de caixas térmicas: caixa térmica de poliestireno
expandido (isopor) ou caixa de poliuretana.

Caso a caixa térmica seja utilizada como geladeira de uso didrio, ou
para o transporte de vacinas, devemos ler os seguintes cuidados:

= Escolher o tamanho adequado da caixa térmica;

= Estabelecer uma proporgdo entre o volume de 2/3 de geloe 1/3
de vacna;

= O gelo recicldvel a ser utilizado deverd ter permanedido por 24
horas no freezer ou 48 horas no congelador da geladeira.

= Retirar o gelo reciclivel do congelador e deixd-los ambientalizar
(ou seja "snar”) durante 30 minutos & temperatura ambicnte;

=5 Fixar o term&metro de transporte (cabo extensor) na parte exter-
na da caixa térmica, na posigio vertical, manter o fio dentro preso den-
tro da caixa e o censor na parte livre, 0 censor nido deverd encostar na
parede da caixa, na vacina ou no gelo recicldvel;

= Vedar a caixa térmica com fita crepe, aguardar que a temperatu-
ra atinja +2°C a +8°C;

= Abrir a caixa e colocar as vacinas em recipiente plastico ou em
saco pléstico furado, dentro da caixa térmica, e novamemnte veda-la.
Tomar o cuidado de nio colocar grande quantidade de doses nesta cai-
xa, puis esta caixa serd aberta todas as vezes que um animal for vacina-
do. O restante das doses que serdo utilizadas ao longo do expediente de
trabalho serd estocado numa segunda caixa térmica como descrito no
tapico 8.6 (Conservagdo da vacina).

=+ A caixa térmica deverd sempre ser mantida longe de fonte de
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calor, ou luz solar;

=5 Vedar a caixa térmica com fita crepe sempre que houver interva-
lo entre as aplicacoes;

=5 Lavar a caixa térmica apds o término do expediente, enxugd-la e
guarda-la destampada em lugar protegido.

= Retornar as bobinas de gelo reciclivel ao congelador da geladeira.

= Em caso de altera¢ao de temperatura:

1. Anotar o hordrio em gue a alteracdo ocorreu, caso seja possivel,
anotar a temperatura;

2. Evitar abrir desnecessariamente o equipamento;

3. Nao utilizar vacinas sem autoriza¢ao, as mesmas deverao ser
mantidas refrigeradas (+2°C a +8°C).Comunicar o €cnico responsdvel.

10.6, Termometos:

Para o controle adequado da temperatura devemos utilizar ter-
mometros.

Termémetro de Maxima e Minima: deverd ser colocado em todos
0s equipamentos como freezer e geladeira, com o abjetivo de determinar
as oscilagdes de temperaturas ocorridas em um espaco de tempo, for-
necendo Irés tipos de informagdo: a temperatura minima (mais fria), a
temperatura maxima (mais quente) e a temperatura do momento.

Termdmetro de Transporte (cabo extensor): deverd ser colocado nas
caixas térmicas com o objetivo de se determinar a temperatura de trans-
porte e armazenamento das vaanas durante o expediente de trabalho.

10.6.2. Modos de utilizacao:
10.6.2.1. Termometro de mdxima e minima:

Aleitura deve ser rdpida, visto que lais term&metros sofrem ligeiras
alterages de temperatura quando expostos a variagoes de temperarura.

Colocar o termdmetro na posigio vertical, ao nivel da segunda pra-
teleira da geladeira destinada ao armazenamento das vacinas.

A leitura deve ser feita da seguinte forma:

- Temperatura minima: € a que estd indicada no nivel inferior do fi-
lete azul na coluna da esquerda.

- Temperatura mdxima: € a que estd indicada no nivel inferior do fi-
lete azul na coluna da direita.

- Temperatura do momento: é a que estd indicada pela extremidade
superior das colunas de merc(rio (colunas prateadas), em ambos os la-
dos.

Apds a leitura, anular a marcacdo do termémetro pressionando o
botdo central, até que os fileles azuis se encontrem com a coluna de
merctirio.

Registrar a temperatura na folha prépria para essa finalidade. Essa
folha devera ser afixada ao lado da geladeira.

10.6.2.2. Termdmetro de transporte (Cabo extensor):

ou
bulbo

Deverd ser colocado nas caixas térmicas utilizadas para o transpor-
te de vacinas. Para ser utilizado seguir as instrugbes:

= 17 passo: Colocar o sensor ou bulbo do termbmetro de cabo exten-
sor enlre os imunobioldgicos que estdo na caixa térmica, fechar com o
cabo extensor passando entre a tampa e a borda da caixa érmica e dei-
xando o visor do lado externo da caixa;

* 2° passo: Aguardar meia hora para fazer a leitura da temperatura;

* 37 passo: Verificar a temperatura na extremidade superior da co-
luna de merciirio;

* 4° passo: Registrar a hora ¢ a tlemperatura verificada naquele mo-
mento no mapa de Controle da Temperatura.

Para maior durabilidade e melhor funcionamento do termoémetro, o
cabo extensor deve ser enrolado com cuidado, de forma que o rolo fi-
que com no mdximo trés voltas e a saida do cabo junto a base, posicio-
nada para baixo. Assim evitaremos dobras acentuadas no fio capilar,
condutor do merciirio, evitando a intercalacio do mesmo.
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