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Introducdo

O combate ao Aedes aegypti no Brasil foi institucionalizado de forma sistematiza-
da, a partir do século XIX, quando diversas epidemias de febre amarela urbana ocorriam no
pais, levando & morte milhares de pessoas.

Desde a criacdo do Servico Nacional de Febre Amarela (SNFA), em 1946, diversos
manuais e guias foram produzidos, com instrucdes para o controle do vetor. A ¢ltima edicdo
foi feita em 1986, j& pela Superintendéncia de Campanhas de Satde Publica (SUCAM),
que sucedeu ao Departamento Nacional de Endemias Rurais (DNERu) que, por sua vez,

incorporou o SNFA (1956).

As normas aqui contidas ndo representam apenas mais uma revisdo, mas, sobretu-
do, trazem importantes mudancas na forma, modelo e tecnologia de controle para
erradicacdo do vetor da febre amarela urbana e dengue. Durante décadas, trabalhou-se na
perspectiva da erradicacdo do Aedes aegypti, tendo-se conseguido éxito por duas vezes.
Entretanto, falhas na manutencado possibilitaram a ampla dispersdo do vetor. A atual situa-
céo epidemioldgica levou o governo brasileiro a aprovar o PEAa, elaborado por técnicos
brasileiros, com a colaboracdo da Organizacéo Pan-Americana de Sadde (OPAS).

O Plano de Erradicacéo do Aedes aegypti (PEAa) nasceu em 1996, com data
prevista para inicio de execucdo em marco de 1997. O Decreto n® 1.934, de 18/06/96,
criou a Comissd@o Executiva Nacional e a Portaria Ministerial n°® 1.298, de 27/06/96, criou
a Secretaria Executiva do Plano, vinculada ao Gabinete do Ministro da Satde. O PEAa
incorporou novas préticas e conceitos da erradicacdo e também principios do SUS, como a
descentralizacdo da politica e das acées de controle do vetor para Estados e Municipios,
alterando o modelo atual vigente de gestdo centralizada e verticalizada, de prestacdo de
servico segmentada por procedimentos e equipes especificas para cada doenca.

Este manual é conseqiéncia da necessidade de implantacédo do Programa de
Erradicac@o do Aedes aegypti no Brasil, produto de amplo e prolongado processo de dis-
cuss@o entre o pessoal técnico envolvido nas atividades do Programa de Controle da Febre
Amarela e Dengue, (PCFAD), Organizag@o Pan-Americana de Satde (OPAS), Conselho
Nacional de Satde (CNS), Conselho Nacional de Secretérios Estaduais de Sadde (CONASS),
Conselho Nacional de Secretdrios Municipais de Satde (CONASEMS) e outros técnicos
especializados em diversas dreas.

FUNASA - abril/2001 - pag. 7



1. Nocoes sobre febre amarela e dengue

1.1. Febre amarela

A febre amarela é doenca febril aguda, de curta duracédo, de natureza viral, com
gravidade varidvel, encontrada em pafses da Africa, das Américas Central e do Sul. A forma
grave caracteriza-se clinicamente por manifestacées de insuficiéncia hepdtica e renal, que
podem levar o paciente & morte em no maximo 12 dias. E causada por um arbovirus
pertencente ao género Flavivirus da familia Flaviviridae.

A transmissdo se faz através da picada de mosquitos, como o Aedes aegypti (febre
amarela urbana) e vdrias espécies de Haemagogus (febre amarela silvestre).

Na forma urbana, que ndo ocorre no pais desde 1942, o virus é transmitido pela
picada de Aedes aegypti (ciclo homem-mosquito-homem);

Na forma silvestre, a transmiss@o se faz de um macaco infectado para o homem,
através da picada de mosquitos Haemagogus (ciclo macaco-mosquito-homem). A febre
amarela silvestre na realidade é uma zoonose, doenca prépria de animais que passa para
o homem. O homem néo imunizado se infecta de forma acidental ao ingressar em matas
onde o virus estd circulando entre os macacos.

As formas urbana e silvestre diferem apenas epidemiologicamente, ndo existindo
diferencas etiolégicas, clinicas, histopatolégicas ou laboratoriais.

# Febre amarela silvestre: descrita no Brasil em 1937, estando ainda presente
nas Regides Norte, Centro-Oeste e faixa pré-amazénica maranhense.

# Febre amarela urbana: é conhecida no Brasil desde 1685, ano de registro da
primeira epidemia, em Recife. Foi responsdavel por muitos dbitos e perdas de
natureza econdmica e social. Ocorre em forma epidémica, com alta letalidade,
nos casos que evoluem para formas graves (com hemorragias e ictericia). O
Ultimo caso descrito foi em 1942, em Sena Madureira, Acre.

1.2. Dengue

E doenca febril aguda caracterizada, em sua forma cléssica, por dores musculares
e articulares intensas. Tem como agente um arbovirus do género Flavivirus da familia
Flaviviridae, do qual existem quatro sorotipos: DEN-1, DEN-2, DEN-3 e DEN-4. A infeccdo
por um deles confere protecdo permanente para o mesmo sorotipo e imunidade parcial e
tempordria contra os outros trés. Trata-se, caracteristicamente, de enfermidade de dreas
tropicais e subtropicais, onde as condicées do ambiente favorecem o desenvolvimento dos
vetores. Vdrias espécies de mosquitos do género Aedes podem servir como transmissores
do virus do dengue. No Brasil, duas delas estdo hoje instaladas: Aedes aegypti e Aedes
albopictus.

A transmissdo ocorre quando a fémea da espécie vetora se contamina ao picar um
individuo infectado que se encontra na fase virémica da doenca, tornando-se, apds um
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periodo de 10 a 14 dias, capaz de transmitir o virus por toda sua vida através de suas
picadas.

As infecoes pelo virus do dengue causam desde a forma cldssica (sintomética ou
assinftomdtica) & febre hemorrdgica do dengue (FHD).

Na forma cléssica é doenca de baixa letalidade, mesmo sem tratamento especifi-
co. No entanto, incapacita temporariamente as pessoas para o trabalho.

Na febre hemorrdgica do dengue a febre é alta, com manifestacdes hemorrdgicas,
hepatomegalia e insuficiéncia circulatéria. A letalidade é significativamente maior do que
na forma cldssica, dependendo da capacidade de atendimento médico-hospitalar da loca-

lidade.

Os primeiros relatos histéricos sobre dengue no mundo mencionam a llha de Java,
em 1779. Nas Américas, a doenca é relatada hé mais de 200 anos, com epidemias no
Caribe e nos Estados Unidos.

No Brasil, ha referéncias de epidemias por dengue desde 1923, em Niterdi/RJ, sem
confirmacao laboratorial. A primeira epidemia com confirmacéo laboratorial foi em 1982,
em Boa Vista (RR), sendo isolados os virus DEN-1 e DEN-4. A partir de 1986, em vdrios
Estados da Federacdo, epidemias de dengue cléssico t&m ocorrido, com isolamento de

virus DEN-1 e DEN-2.
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2, Biologia dos vetores

2.1. Aedes aegypti

O Aedes aegypti (Linnaeus,1762) e também o Aedes albopictus (Skuse, 1894)
pertencem ao RAMO Arthropoda (pés articulados), CLASSE Hexapoda (trés pares de patas),
ORDEM Diptera (um par de asas anterior funcional e um par posterior transformado em

halteres), FAMILIA Culicidae, GENERO Aedes.

O Aedes aegypti é uma espécie tropical e subtropical, encontrada em todo mundo,
entre as latitudes 35°N e 35°S. Embora a espécie tenha sido identificada até a latitude
45°N, estes tém sido achados esporédicos apenas durante a estac@o quente, ndo sobrevi-
vendo ao inverno.

A distribuicGo do Aedes aegypti também ¢é limitada pela altitude. Embora néo seja
usualmente encontrado acima dos 1.000 metros, i& foi referida sua presenca a 2.200 me-
tros acima do nivel do mar, na India e na Colédmbia (OPS/OMS).

Por sua estreita associacdo com o homem, o Aedes aegypti é, essencialmente,
mosquito urbano, encontrado em maior abundéncia em cidades, vilas e povoados. Entre-
tanto, no Brasil, México e Colémbia, 4 foi localizado em zonas rurais, provavelmente trans-
portado de dreas urbanas em vasos domésticos, onde se encontravam ovos e larvas (OPAS/

OMS).

Os mosquitos se desenvolvem através de metamorfose completa, e o ciclo de vida
do Aedes aegypti compreende quatro fases: ovo, larva (quatro estdgios larvarios), pupa e
adulto.

2.1.1. Ovo

Os ovos do Aedes aegypti medem, aproximadamente, 1mm de comprimento e
contorno alongado e fusiforme (Forattini, 1962). Sdo depositados pela fémea, individual-
mente, nas paredes internas dos depdsitos que servem como criadouros, préximos & super-
ficie da dgua. No momento da postura os ovos sGo brancos, mas, rapidamente, adquirem
a cor negra brilhante (Figura 1).

Figura 1

ovo

FRENTE LADO FRENTE LADO

Aedes (Stegomyia) aeqypti (Linnaeus ) Aedes (Stegomyia) albopictus (Skuse)
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Afecundacdo se dé durante a postura e o desenvolvimento do embriGo se comple-
ta em 48 horas, em condicoes favordveis de umidade e temperatura.

Uma vez completado o desenvolvimento embriondrio, os ovos s@o capazes de re-
sistir a longos periodos de dessecac@o, que podem prolongar-se por mais de um ano. Foi |4
observada a eclosdo de ovos com até 450 dias, quando colocados em contato com a
dgua.

A capacidade de resisténcia dos ovos de Aedes aegypti & dessecacdo é um sério
obstdculo para sua erradicacéo. Esta condicdo permite que os ovos sejam transportados a
grandes disténcias, em recipientes secos, tornando-se assim o principal meio de dispersao
do inseto (dispersdo passival).

2.1.2.Larva

Como o Aedes aegypti € um inseto holometabdlico, a fase larvéria é o periodo de
alimentagdo e crescimento. As larvas passam a maior parte do tempo alimentando-se prin-
cipalmente de material orgénico acumulado nas paredes e fundo dos depésitos (Figura 2).

Figura 2

LAKVA

2P ESPINHOS LATERASS DO GRUPOC DE
™" CERDAS DO MESD METATORAX

AsDoMEN |

ABOOMEN
. SEGMENTOS ABDOMINAIS

DETALHE DA ESCAMA

. L
DO OITAVE SEGMENTO ? DETALME DO PECTEN DO SFAG

BN
N\, Ases (Stoomrn) ebaskt (Skuse)

As larvas possuem quatro estdgios evolutivos. A duracdo da fase larvéria depende
da temperatura, disponibilidade de alimento e densidade das larvas no criadouro. Em con-
digdes otimas, o periodo entre a eclosdo e a pupagdo pode ndo exceder a cinco dias.
Contudo, em baixa temperatura e escassez de alimento, o 4° estdgio larvério pode prolon-
gar-se por vdrias semanas, antes de sua transformacdo em pupa.

A larva do Aedes aegypti é composta de cabeca, térax e abdémen. O abdémen é
dividido em oito segmentos. O segmento posterior e anal do abdémen tem quatro brénquias
lobuladas para regulacéo osmética e um sifdo ou tubo de ar para a respiracdo na superficie
da dgua. O sifdo é curto, grosso e mais escuro que o corpo. Para respirar, a larva vem &
superticie, onde fica em posigdo quase vertical. Movimenta-se em forma de serpente, fazen-
do um “S” em seu deslocamento. E sensivel a movimentos bruscos na dgua e, sob feixe de
luz, desloca-se com rapidez, buscando refgio no fundo do recipiente (fotofobia).

Na pesquisa, é preciso que se destampe com cuidado o depésito e, ao incidir o
jato de luz, percorrer, rapidamente, o nivel de dgua junto & parede do depdsito. Com a luz,
as larvas se deslocam para o fundo. Tendo em vista a maior vulnerabilidade nesta fase, as
acdes do PEAa devem, preferencialmente, atuar na fase larvaria.
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2.1.3. Pupa

As pupas ndo se alimentam. E nesta fase que ocorre a metamorfose do estdgio
larval para o adulto. Quando inativas se mantém na superficie da dgua, flutuando, o que
facilita a emergéncia do inseto adulto. O estado pupal dura, geralmente, de dois a trés dias.

A pupa ¢ dividida em cefalotérax e abdémen. A cabeca e o térax sdo unidos,
constituindo a porcdo chamada cefalotérax, o que dé a pupa, vista de lado, a aparéncia de
uma virgula (Figura 3). A pupa tem um par de tubos respiratérios ou “trompetas”, que
atravessam a dgua e permitem a respiragdo.

Figura 3
— TROMPETAS R!ESPIRATORIAS
. ABDOME
CEFALOTORAX ™
Aedes (Stegomyia) albopictus (Skuse) Aedes (Stegomyia) aegypti (Linnaeus)
2.1.4. Adulto

O adulto de Aedes aegypti representa a fase reprodutora do inseto. Como ocorre
com grande parte dos insetos alados, o adulto representa importante fase de dispersao.
Entretanto, com o Aedes aegypti é provével que haja mais transporte passivo de ovos e
larvas em recipientes do que dispersao ativa pelo inseto adulto (Figuras 4, 5 e 6).

O Aedes aegypti é escuro, com faixas brancas nas bases dos segmentos tarsais e
um desenho em forma de lira no mesonoto. Nos espécimes mais velhos, o “desenho da lira”
pode desaparecer, mas dois tufos de escamas branco-prateadas no clipeo, escamas claras
nos tarsos e palpos permitem a identificacdo da espécie. O macho se distingue essencial-
mente da fémea por possuir antenas plumosas e palpos mais longos.

Logo apds emergir do estdgio pupal, o inseto adulto procura pousar sobre as pare-
des do recipiente, assim permanecendo durante vérias horas, o que permite o endureci-
mento do exoesqueleto, das asas e, no caso dos machos, a rotacdo da genitdlia em 180°.

Dentro de 24 horas apds, emergirem, podem acasalar, o que vale para ambos os
sexos. O acasalamento geralmente se d4 durante o véo, mas, ocasionalmente, pode se dar
sobre uma superficie, vertical ou horizontal. Uma Gnica inseminacdo é suficiente para fe-
cundar todos os ovos que a fémea venha a produzir durante sua vida.

As fémeas se alimentam mais freqientemente de sangue, servindo como fonte de
repasto a maior parte dos animais vertebrados, mas mostram marcada predilecdo pelo
homem (antropofilia).
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O repasto sangiineo das fémeas fornece proteinas para o desenvolvimento dos
ovos. Ocorre quase sempre durante o dia, nas primeiras horas da manha e ao anoitecer. O
macho alimenta-se de carboidratos extraidos dos vegetais. As fémeas também se alimen-
tam da seiva das plantas.

Em geral, a fémea faz uma postura apés cada repasto sangiineo. O intervalo entre
a alimentacdo sangiinea e a postura é, em regra, de trés dias, em condicdes de tempera-
tura satisfatérias. Com freqiéncia, a fémea se alimenta mais de uma vez, entre duas suces-
sivas posturas, em especial quando perturbada antes de totalmente ingurgitada (cheia de
sangue). Este fato resulta na variacdo de hospedeiros, com disseminacdo do virus a vdrios
deles.

A oviposicdo se d& mais freqientemente no fim da tarde. A fémea grévida é atra-
ida por recipientes escuros ou sombreados, com superficie dspera, nas quais deposita os
ovos. Prefere dgua limpa e cristalina ao invés de dgua suja ou poluida por matéria organica.
A fémea distribui cada postura em vdrios recipientes.

E pequena a capacidade de dispersdo do Aedes aegypti pelo v60, quando compa-
rada com a de outras espécies. Nao é raro que a fémea passe toda sua vida nas proximi-
dades do local de onde eclodiu, desde que haja hospedeiros. Poucas vezes a disperséo
pelo véo excede os 100 metros. Entretanto, j@ foi demonstrado que uma fémea grévida
pode voar até 3Km em busca de local adequado para a oviposicéo, quando néo hé recipi-
entes apropriados nas proximidades.

A dispers@o do Aedes aegypti a grandes distdncias se dd, geralmente, como resul-
tado do transporte dos ovos e larvas em recipientes.

Quando ndo estédo em acasalamento, procurando fontes de alimentacéo ou em
dispersdo, os mosquitos buscam locais escuros e quietos para repousar.

A domesticidade do Aedes aegypti é ressaltada pelo fato de que ambos os sexos
sdo encontrados em proporcdes semelhantes dentro das casas (endofilia).

O Aedes aegypti quando em repouso é encontrado nas habitagdes, nos quartos de
dormir, nos banheiros e na cozinha e, sé ocasionalmente, no peridomicilio. As superficies
preferidas para o repouso sdo as paredes, mobilia, pecas de roupas penduradas e mosqui-
teiros.

Quando o Aedes aegypti estd infectado pelo virus do dengue ou da febre amarela,
pode haver transmissdo transovariana destes, de maneira que, em varidvel percentual, as
fémeas filhas de um espécime portador nascem jé infectadas (OPAS/OMS).

Os adultos de Aedes aegypti podem permanecer vivos em laboratério durante meses,
mas, na natureza, vivem em média de 30 a 35 dias. Com uma mortalidade didria de 10%,
a metade dos mosquitos morre durante a primeira semana de vida e 95% durante o primei-
ro mes.
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Figura 4
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Figura 5
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Figura 6

.er e ._.wuo.cusmﬁ vivd v ... (sneouu)) jdABeo (D1Awdba;g ) sepey J¥013150d vivd
Af © (esnyg) SNIDIMOGI (OIAWO63IS ) Sapay \‘ o -
ov !

L3

vig3In vivd

aIN vivd

[E1F &)

! NINOGRY i N3moasY

~Ilit ..“ Py tplydpifiofgei iyl ip el
4 :
2= I
R i xveou XvuoL
OaUsaﬁu :
-eeoeeoe--0LONOSIW H
..... - .4 e icemeeoeamm—m e ——man
...... 1
H
:
....... - & wvuxen ostva
v338vd vaagvs

..‘ ' SOaCTTERRERR .. T S s
\ " / V135080ud
b o g ”

\ HMOWIALNY Vivd co.zwhzv

FUNASA - abril/2001 - pag. 17




2.2. Transmissores silvestres

Os mosquitos que transmitem a febre amarela silvestre pertencem aos géneros
Haemagogus (Haemagogus janthinomys, Haemagogus leucocelaenus, Haemagogus
capricornii, Haemagogus spegazzinii) e Sabethes (Sabethes cloropterus). Alguns Aedes sil-
vestres (Aedes scapularis, Aedes fluviatilis, e outros) que, em laboratério, tém demonstrado
capacidade de transmiss@o, ndo foram, contudo, encontrados naturalmente infectados.

Os Haemagogus sGo mosquitos com hdbitos selvaticos. Seus focos sdo encontra-
dos quase sempre em cavidades de drvores no ambiente silvestre.

2.3. Aedes albopictus

Em fins de maio de 1986, ocorreu o primeiro achado de Aedes albopictus (Skuse,
1894) no Brasil, em foco localizado na Universidade Rural do Rio de Janeiro, no Municipio
de ltaguai. Logo a seguir novos focos foram reportados, na Universidade de Vicosa, em
Minas Gerais, e nas proximidades das cidades de Vitéria e Vila Velha, no Espirito Santo.

O Aedes albopictus é um espécie que se adapta ao domicilio e tem como criadouros
recipientes de uso doméstico como jarros, tambores, pneus e tanques. Além disso, esté
presente no meio rural, em ocos de drvores, na imbricacéo das folhas e em orificios de
bambus. Essa amplitude de distribuicéo e capacidade de adaptacdo a diferentes ambientes
e situacdes determina dificuldades para a erradicac@o através da mesma metodologia se-
guida para o Aedes aegypti. Além de sua maior valéncia ecolégica, tem como fonte alimen-
tar tanto o sangue humano como de outros mamiferos e até aves. Ademais disso, é mais
resistente ao frio que o Aedes aegypti.

E necessario que se promovam levantamentos regulares para a deteccgo de sua
presenca e o aprofundamento de estudos sobre hdbitats naturais e artificiais.

Recomenda-se ainda o desenvolvimento de estudos para avaliacdo da capacidade
de dispersdo da espécie, incluindo a competitividade com outros vetores, propagacéo pas-
siva, capacidade vetorial e de sua participac@o na transmisséo.

2.4. Outras espécies (figuras 7, 8,9, 10 e 11)
2.4.1. Aedes scapularis

Colorido geral escuro. E caracteristica a existéncia de mancha creme na cabeca e
dorso. Nao tem anéis brancos nas patas. Pica de preferéncia & tarde, pessoas que estdo
préximas as habitacées, como nas varandas. Raramente é encontrado em repouso dentro
de casa, uma vez que, logo apds a alimentacdo, volta a seus esconderijos habituais no
meio da vegetacdo. Faz posturas em pogas e alagados ou em outro local onde haja vege-
tacdo e dgua acumulada de chuvas recentes.

2.4.2. Aedes taeniorhynchus

Colorido escuro. Caracteriza-se por anel branco na probéscida e por anéis tam-
bém brancos nas patas. E o mosquito que, no interior da habitacdo, mais se parece com os
Aedes aegypti e Aedes albopictus. Seus hdbitos alimentares se assemelham aos do Aedes
scapularis, invadindo as casas com mais freqiéncia. Faz postura em dguas salobras e seu
véo pode ultrapassar 50 km.
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2.4.3. Aedes fluvidtilis

Colorido pardo escuro. Caracteriza-se por mancha dourada clara na parte supe-
rior da cabeca. Patas com anéis brancos. E raramente encontrado dentro das casas. Os
locais preferenciais para desova sdo as cavidades das pedras e as margens dos rios, mas,
recentemente, tem sido encontrado ovipondo na parte externa das casas nos mesmos de-
pdsitos em que se encontra Aedes aegypti (caixas d’dgua, tanques, barris, tonéis, pneus).

2.4.4. Mansonia sp

De coloracé@o escura, é caracterizado pelas asas aveludadas e escuras; patas com
anéis claros e anel na tfromba. Sua picada é dolorosa e o véo é longo. Quase nunca é
encontrado em repouso nas casas. Os criadouros de Mansonia séo lagos, lagoas e alaga-
dos, onde existam algumas plantas aquéticas em particular, como goivo, bodocé ou baro-
nesa (aguapés). As larvas do Mansonia respiram utilizando o tecido poroso das raizes da
planta.

2.4.5. Limatus durhamii

Mosquito pequeno, fragil, de aparéncia multicolorida, tromba comprida e muito
fina, patas escuras, sem anéis. Nunca invade as casas. Tem como criadouros preferenciais
arvores e plantas (gravatds, bambus) e ainda cacos de vidro e latas, existentes no ambiente
extradomiciliar. Suas larvas se parecem com as do Aedes aegypti quando vistas a olho nu.

2.4.6. Culex quinquefasciatus

E o mosquito doméstico mais comumente encontrado. E de cor parda, quase uni-
forme, nGo apresentando qualquer caracteristica importante de relevo. Pica ao escurecer e
sua atividade se prolonga por toda a noite. A fémea faz a postura de uma sé vez (ovos
formando “jangada”). Desova de preferéncia em criadouros com dgua parada e poluida
com matéria orgénica (fossas, valas e outros), podendo desovar eventualmente em depé-

e

sitos de dgua limpa. E transmissor da filariose bancroftiana.
2.4.7. Anopheles sp

Também chamado mosquito prego porque pousa perpendicularmente na parede.
As asas tém manchas caracteristicas. Todas as espécies do subgénero Nyssorhynchus tém
anéis brancos nas patas. As espécies do subgénero Cellia, ao qual pertence o Anopheles
gambiae, vistas a olho nu, tém colorac@o uniforme nas patas. Desova preferencialmente
em criadouros naturais com dgua limpa e sombreada (lagoas, brejos, cérregos, remanso
de rios e igarapés).

Os mosquitos do género Anopheles sdo transmissores da maldria.
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Figura 7
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Figura 9
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Figura 11
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3. Histoérico da presenca do aedes aegypti e
aedes albopictus no Brasil

O Aedes aegypti, transmissor de dengue e febre amarela urbana é, provavelmente,
origindrio da Africa Tropical, tendo sido introduzido nas Américas durante a colonizacéo.
Atualmente encontra-se amplamente disseminado nas Américas, Austrélia, Asia e Africa.

Conhecido no Brasil desde o século XVII, sua trajetéria é descrita a seguir com
referéncia aos marcos histéricos mais relevantes:

1685 - Primeira epidemia de febre amarela no Brasil, em Recife.

1686 - Presenca de Aedes aegypti na Bahia, causando epidemia de febre amarela

(25.000 doentes e 900 ébitos).

1691 - Primeira campanha sanitdria posta em prdtica, oficialmente no Brasil, Reci-
fe (PE).

1849 - A febre amarela reaparece em Salvador, causando 2.800 mortes. Neste
mesmo ano, o Aedes aegypti, instala-se no Rio de Janeiro, provocando a
primeira epidemia da doenca naquele Estado, que acomete mais de 9.600
pessoas e com o registro de 4.160 ébitos.

1850 a 1899 - O Aedes aegypti propaga-se pelo pais, seguindo os caminhos da
navegagdo marftima, o que leva & ocorréncia de epidemias da doenca em
quase todas as provincias do Império, desde o Amazonas até o Rio Gran-

de do Sul.

1881 - Comprovagao pelo médico cubano Carlos Finlay, que o Stegomyia fasciata
ou Aedes aegypti é o transmissor da febre amarela.

1898 - Adolpho Lutz observa casos de febre amarela silvestre no interior do Estado
de Séo Paulo na auséncia de larvas ou adultos de Stegomyia (fato na oca-
siGo ndo convenientemente considerado).

1899 - Emilio Ribas informa sobre epidemia no interior de Sdo Paulo, em plena
mata virgem, quando da abertura do “ Nucleo Colonial Campos Sales”,
sem a presenca do Stegomyia (fambém ndo foi dada importéncia a esse
acontecimento).

1901 - Com base na teoria de Finlay, Emilio Ribas inicia, na cidade de Sorocaba
SP a primeira campanha contra a febre amarela, adotando medidas espe-
cificas contra o Aedes aegypti.

1903 - Oswaldo Cruz é nomeado Diretor-Geral de Sadde Piblica e inicia a luta
contra a doencga, que considerava uma “vergonha nacional”, criando o

Servico de Profilaxia da Febre Amarela.

1909 - Eliminada a febre amarela da capital federal (Rio de Janeiro).
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1919 - Surtos de febre amarela em seis Estados do Nordeste. Instala-se o servico
anti-amarilico no Recife.

1920 - Diagnosticado o primeiro caso de febre amarela silvestre no Brasil, no Sitio
Mulungu, Municipio de Bom Conselho do Papa-Caca em Pernambuco. A
febre amarela deixa de ser considerada “doenca de cidade”.

1928 a 1929 - Nova epidemia de febre amarela, no Rio de Janeiro, com a
confirmag@o de 738 casos, leva o Professor Clementino Fraga a organi-
zar nova campanha contra a febre amarela, cuja base era o combate ao
mosquito na sua fase aqudtica.

1931 - O governo brasileiro assina convénio com a Fundacdo Rockefeller. O
Servico de Febre Amarela é estendido a todo o territério brasileiro. O
convénio é renovado sucessivamente até 1939. Técnica adotada: comba-
te as larvas do Aedes aegypti mediante a utilizacdo de petréleo.

1932 - Primeira epidemia de febre amarela silvestre conhecida foi no Vale do
Canad, no Espirito Santo.

1938 -E demonstrado que os mosquitos silvestres Haemagogus capricornii e
Haemagogus leucocelaenus podem ser transmissores naturais da Febre
Amarela. Mais tarde, comprova-se que Haemagogus spegazzinii, Aedes
scapularis, o Aedes fluviatilis e Sabethes cloropterus sdo também trans-
missores silvestres.

1940 -E proposta a erradicacéo do Aedes aegypti, como resultado do sucesso
alcancado pelo Brasil na erradicacéo do Anopheles gambiae, transmissor
da maldria que, vindo da Africa, havia infestado grande parte do Nordes-
te do pafs.

1947 - Adotado o emprego de dicloro-difenil-tricloroetano (DDT) no combate ao
Aedes aegypti;

1955 - Eliminado o Ultimo foco de Aedes aegypti no Brasil.

1958 - AXV Conferéncia Sanitdria Panamericana, realizada em Porto Rico, decla-
ra erradicado do territério brasileiro o Aedes aegypti.

1967 - Reintroducdo do Aedes aegypti na cidade de Belém, capital do Paré e
em outros 23 Municipios do Estado.

1969 - Detectada a presenca de Aedes aegypti em Séo Lufs e SGo José do Ribamar,
no Maranhéo.

1973 - Eliminado o ¢ltimo foco de Aedes aegypti em Belém do Pard. O vetor é
mais uma vez considerado erradicado do territério brasileiro.

1976 - Nova reintroducéo do vetor no Brasil, na cidade de Salvador, capital da
Bahia.

1978 a 1984 - Registrada a presenca do vetor em quase todos os Estados brasilei-
ros, com excecdo da regiGo amazénica e extremo-sul do pais.
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1986 - Em julho, é encontrado, pela primeira vez no Brasil, o Aedes albopictus,
em terreno da Universidade Rural do Estado do Rio de Janeiro (Municipio

de Itaguai).

1994 - Dos 27 Estados brasileiros, 18 estéo infestados pelo Aedes aegypti e, seis
pelo Aedes albopictus.

1995 - Em 25 dos 27 Estados, foi detectado o Aedes aegypti e, somente nos
Estados do Amazonas e Amapd, néo se encontrou o vetor.

1998 - Foi detectada a presenca do Aedes aegypti em todos Estados do Brasil, com
2.942 Municipios infestados, com transmissdo em 22 Estados, Aedes

albopictus presente em 12 Estados.

1999 - Dos 5.507 Municipios brasileiros existentes, 3.535 estavam infestados.
Destes, 1.946 Municipios em 23 Estados e o Distrito Federal apresenta-
ram transmissdo do dengue.
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4. Organizac¢ao das operacoes de campo

As atividades operacionais de campo seréo desenvolvidas em uma drea de
abrangéncia restrita, denominada zona (4rea de zoneamento), que corresponderd & drea
de atuacéo e responsabilidade de um agente de satde. Cada zona deverd ter de 800 a
1.000 iméveis. Assim, deverd existir maior vinculo e identificacdo do agente de satde
pUblica com a comunidade, onde ele desenvolve o seu trabalho.

A descentralizacdo das operacdes de campo deve implicar a incorporacéo de no-
vas atividades e servicos aos Estados e Municipios, o que, por sua vez, deve determinar o
desenvolvimento de novos modelos de organizacdo adequados a cada caso particular,
preservando as diretrizes gerais do SUS.

4.1. Atribuicoes
4.1.1. Agente de saude

Na organizagéo das atividades de campo o agente é o responsdvel por uma zona
fixa de 800 a 1.000 iméveis, visitados em ciclos bimensais nos municipios infestados por
Aedes aegypti. Ele tem como obrigag@o bdsica: descobrir focos, destruir e evitar a forma-
cGo de criadouros, impedir a reproducéo de focos e orientar a comunidade com acdes
educativas.

Suas atribuicdes no combate aos vetores sdo:

* Realizar a pesquisa larvéria em iméveis para levantamento de indice e desco-
brimento de focos nos municipios infestados e em armadilhas e pontos estraté-
gicos nos municipios néo infestados;

» Realizar a eliminacéo de criadouros tendo como método de primeira escolha o
controle mecénico (remocéo, destruicdo, vedacéo, etc.);

» Executar o tratamento focal e perifocal como medida complementar ao contro-
le mecénico, aplicando larvicidas autorizados conforme orientag@o técnica;

»  Orientar a populacdo com relacdo aos meios de evitar a proliferacéo dos vetores;

o Utilizar corretamente os equipamentos de protecdo individual indicados para
cada situacao;

» Repassar ao supervisor da drea os problemas de maior grau de complexidade
néo solucionados;

* Manter atualizado o cadastro de iméveis e pontos estratégicos da sua zona;

* Registrar as informagdes referentes as atividades executadas nos formuldrios
especificos;

» Deixar seu itinerdrio diério de trabalho no posto de abastecimento (PA);

* Encaminhar aos servicos de salde os casos suspeitos de dengue.

4.1.2. Supervisor

E o responsdvel pelo trabalho realizado pelos agentes de sadde, sob sua orienta-
cGo. Etambém o elemento de ligag@o entre os seus agentes, o supervisor geral e a coorde-
nacdo dos trabalhos de campo.

Tem como principais atribuicdes:

» Acompanhamento das programacées, quanto a sua execucdo, tendo em vista
ndo sé a producdo mas também a qualidade do trabalho;
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» Organizacdo e distribuicdo dos agentes dentro da érea de trabalho, acompa-
nhamento do cumprimento de itinerdrios, verificacdo do estado dos equipamen-
tos, assim como da disponibilidade de insumos;

» Capacitacdo do pessoal sob sua responsabilidade, de acordo com estas
instrucdes, principalmente no que se refere a:

- conhecimento manejo e manutencéo dos equipamentos de aspersdo;
- nocdes sobre inseticidas, sua correta manipulacéo e dosagem;

- técnica de pesquisa larvéria e tratamento (focal e perifocal);

- orientacdo sobre o uso dos equipamentos de protecdo individual (EPI).

» Controle e supervisdo periédica dos agentes de satde;

* Acompanhamento do registro de dados e fluxo de formuldrios;

» Controle de freqiéncia e distribuicdo de materiais e insumos;

» Trabalhar em parceria com as associacées de bairros, escolas, unidades de
salde, igrejas, centros comunitérios, liderancas sociais, clubes de servicos, etc.
que estejam localizados em sua drea de trabalho;

» Avaliacao periédica, junto com os agentes, das acoes realizadas;

» Avaliacdo, juntamente com o supervisor-geral, do desenvolvimento das dreas
com relac@o ao cumprimento de metas e qualidade das acdes empregadas.

Recomenda-se que cada supervisor tenha dez agentes de satde sob a sua respon-
sabilidade, o que permitiria, a principio, destinar um tempo equitativo de supervisdo aos
agentes de salde no campo.

As recomendacdes eventualmente feitas devem ser registradas em caderneta de
anotacdes que cada agente de satde deverd dispor para isso.

E ainda funcdo do supervisor a solucdo de possiveis recusas, em auxilio aos agen-
tes de salde, objetivando reduzir pendéncias, cabendo-lhe manter atualizados os mapas,
croquis e o reconhecimento geogrdfico de sua drea.

Tal como os agentes de satde, também o supervisor deve deixar no posto de abas-
tecimento (PA) o itinerdrio a ser cumprido no dia.

4.1.3. Supervisor geral

O supervisor-geral é o servidor de campo ao qual se atribui maior responsabilida-
de na execuc@o das atividades. E o responsdvel pelo planejamento, acompanhamento,
supervisdo e avaliacdo das atividades operacionais de campo. As suas atividades exigem
ndo sé o integral conhecimento de todos os recursos técnicos empregados no combate ao
Aedes aegypti mas, ainda, capacidade de discernimento na solucdo de situacdes néo pre-
vistas e muitas vezes emergenciais. Ele é responsével por uma equipe de cinco supervisores.

Sao funcées do supervisor-geral:

* Participar da elaborag@o do planejamento das atividades para o combate ao
vetor;

» Elaborar, juntamente com os supervisores de drea, a programacdo de supervi-
sdo das localidades sob sua responsabilidade;

» Supervisionar e acompanhar as atividades desenvolvidas nas dreas;

» Elaborar relatérios mensais sobre os trabalhos de supervisdo realizados e
encaminhd-los ao coordenador municipal do programa;

» Dar suporte necessdrio para suprir as necessidades de insumos, equipamentos e
instrumentais de campo;
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* Participar da organizacdo e execucdo de treinamentos e reciclagens do pessoal
de campo;

* Auvdliar, juntamente com os supervisores de drea, o desenvolvimento das atividades
nas suas dreas, com relacdo ao cumprimento de metas e qualidade das acées
empregadas;

* Participar das avaliagées de resultados de programas no municipio;

» Trabalhar em parceria com entidades que possam contribuir com as atividades
de campo nas suas dreas de trabalho;

» Implementar e coordenar acées que possam solucionar situacdes ndo previstas
ou consideradas de emergéncia.

4.2, Identificacéio do pessoal de campo

Para efeito de identificacdo do pessoal de campo, os agentes recebem um cédigo
(ndmero), que obedece a um cadastramento que permita localizé-lo dentro da equipe, drea
(subdistrito, distrito) e que o vincula a determinado supervisor e supervisor-geral. Como
exemplo:

O agente n.° 3268/1 - corresponderd ao agente 1 da equipe 8, do subdistrito 6
(6° Supervisor), da segunda frente de trabalho (2° Supervisor Geral), do distrito 3.

Outros tipos de identificacdo como matricula SIAPE, RG, etc. podem ser utilizados,
desde que estejam devidamente cadastrados de forma organizada.

4.3. Material de campo

De acordo com suas funcées e quando o exercicio delas o exigir, o Agente de
Saltde e Supervisor devem trazer consigo seguinte material:

* dlcool 70% para remessa de larvas ao laboratério (ou tubitos previamente dosa-
dos com élcool a 70%);

e acetato de etila;*

» algodao;

* bast@o agitador;*

 bacia pldstica pequena;

e bolsa de long;

* bomba aspersora;*

e bandeira e flamula;

» caixa com etiqueta para os alados capturados;*

* croquis e mapas das dreas a serem trabalhadas no dia;

* caderneta de anotacoes;

e carteira de identidade;

» capturador de alados;*

» cola pléstica;

» duas pesca-larvas de nylon de cores diferentes, sendo um para coletar amostras
de focos em dgua potével e outro para dgua suja;

* escova pequena;

» espelho pequeno, para examinar depésitos pela reflexdo da luz do sol;

e flanelg;

e fita ou escala métrica;

o formulérios para registro de dados, em quantidade suficiente para um dia de
trabalho
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* inseticida, em quantidade suficiente, para o trabalho de um dia;

* lédmpada (foquito) sobressalente;

* ldpis de cera, azul ou preto;

* ldpis grafite com borracha;

 lanterna de trés elementos em boas condicées;

e lixa para madeira;

* manual de instrucoes;

* medidas para uso do temephds (abate), colher das de sopa 20g ecolher das
de café 5g;

* pasta de percalina para guarda de papéis;

» prancheta;

» picadeira;

* pipeta tipo conta-gotas;

* pldstico preto;

* sacos pldsticos com capacidade para Tkg para guardar o pesca-larvas;

 tabela para emprego de temephés (abate);

* tubitos e etiqueta para focos;

o trés pilhas.

*Estes materiais e equipamentos néo sdo utilizados no trabalho de rotina do agente
de LI e tratamento focal. Devem ser previstos para as atividades de tratamento perifocal,
captura de alados e por equipes especiais de servico complementares.

Os uniformes para o trabalho, tanto na cidade como em érea rural, obedecerdo a
modelos previamente aprovados. Os agentes devem portar um relégio de sua propriedade,
para registrar no formuldrio hordrio das visitas domiciliares.

Para facilitar seu encontro nos locais de trabalho, o servidor de campo deve dispor
de bandeiras e flamulas apropriadas, cujas cores e combinacées variam de acordo com a
atribuicdo do servidor. Devem ser colocadas em prédios e embarcacées sob inspecéo ou
tratamento, enquanto os servidores neles permanecerem.

Bandeira: é colocada pelos agentes de salde e supervisores na porta, janela, portdo
ou grade, & esquerda da sua entrada, de modo que fique perpendicular & fachada da
casaa, para que os supervisores gerais possam localizd-la mais facilmente.

Flamula: é colocada em navios, edificios de apartamentos, hotéis e vilas, ou outros
aglomerados de prédios onde hd um certo niUmero de residéncias ou locais com porta de
acesso em comum para a rua (Figuras 12 e 13).
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Figura 12
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Figura 13
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5. Reconhecimento Geogrdafico (RG)

O reconhecimento geogrdfico é atividade prévia e condicdo essencial para a pro-
gramacdo das operacdes de campo, de pesquisa entomolégica e tratamento quimico.

Instrucdes com mais riqueza de detalhes estdo disponiveis no “Manual de Reco-
nhecimento Geogrdfico”. Aqui se faz referéncia apenas a marcacdo de quarteirées e infor-
macodes sucintas sobre numeracdo de imdveis.

Nos centros urbanos, onde exista numeracao oficial dos imdveis, esta identificacéo
serd respeitada, devendo-se apenas numerar os quarteirdes existentes. Nas localidades
onde ndo exista numeracdo de imdveis, esta serd feita provisoriamente pelo agente.

Nao obstante a numeracao oficial, os agentes de satde se deparam com um mes-
mo nUmero, servindo para dois ou mais imdveis na mesma rua. Quando isto ocorrer e néo
se obtiver a numeracéo real dos mesmos através de informacdo com o morador, adotar-se-
d o seguinte:

a) Iméveis com os mesmos nUmeros na mesma rua. Exemplo: 40,40, 40. Obser-
vando o sentido de deslocamento do agente e a numeracdo bdsica do imével
anterior, se terd: 40-2, 40-1 e 40;

b) De acordo com a orientacé@o da visita, tomar-se-4 como nimero base o Gltimo
imével que recebeu numeracédo;

Exemplo: 40, (35-2), (35-1), 35, 30.

c) Terrenos baldios: de acordo com a nova orientacéo para o sistema informatizado,
eles serGo numerados.

Exemplo: 40, 36-1, 36, 28-1, 28, 21.
Observagdo: 28-1 e 36-1 sdo terrenos baldios numerados.

d) As aglomeracées que surgem rapidamente préximo as zonas urbanas, serdo
numeradas de um a infinito, tomando como nUmero base do Gltimo imével do
quarteirdo mais préximo destas habitacdes. Ex: 40, 40-1, 40-2, ..., 40-28, 40-
29, etc.

Nessa nova orientacdo, inicialmente os mapas ou croquis fornecidos pelas Prefei-
turas ou érgdos oficiais locais receberdo andlise de equipe capacitada para numerar os
quarteirdes existentes neles. Posteriormente, apds essa numeracao ter sido realizada, serdo
feitas as alteracdes necessdrias, quando da numeracéo em campo dos quarteirdes e nas
atualizacdes sucessivas.

Os quarteirdes receberdo numeracdo crescente, do nimero um ao infinito. Em
casos excepcionais, sdo facultadas mudancas na seqiéncia numérica, como seria o caso
de cidades divididas em bairros ou setores. Neste caso, a numeracdo se inicia e termina em
cada bairro ou setor.

FUNASA - abril/2001 - pag. 33



Quando as faces dos quarteirdes (quadras) sGo muito extensas ou quando a escas-
sez de iméveis torna dificil ou demorada a procura do ndmero de identificac@o, a numera-
cGo nas faces poderd ser repetida tantas vezes quanto necessdrio. Mas, em cada esquina,
s6 haverd um nUmero para o quarteirdo.

Em caso de substituicGo de nimero, o anterior deve ser apagado com lixa para
madeira a fim de que ndo haja dupla numeracéo.

Uma vez que a drea seja composta de quarteirdes (quadras) completos e que pos-
suam sinais indicativos do caminho a ser seguido pelo agente, seu itinerério fica reduzido
a uma simples relacdo de nGmeros mesmos na ordem em que devem ser trabalhados. Além
do itinerério que lhe compete, com os quarteirdes numerados, o pessoal de operacdo deve
dispor da indicacdo das tarefas de cada dia e de croquis com o desenho da posicéo de
todos os quarteirdes (quadras) da drea. O agente de satde ou o responsavel pelo trabalho
de supervisdo deve contar com mapa dessa érea e com a relacéo do nimero de imdveis
existentes em cada um deles.

Assim, fer-se-Go tantos croquis quantas forem as zonas de trabalho do agente de
salde. Esses croquis deverdo ser permanentemente atualizados, fazendo-se no desenho as
alteracdées encontradas no tracado vidrio de ruas e quarteirdes.

Quarteirdo, deve ser entendido como o espaco determinado por um agrupamento
de iméveis limitados por ruas, avenidas, caminhos, rios, cérregos, estradas, linhas férreas,
oufros.

Podem ser regulares ou irregulares. O regular é aquele que se pode circundar
totalmente; o irregular, pelo contrdrio, é aquele que ndo é possivel circundd-lo em funcao
de algum tipo de impedimento fisico, topogréfico ou outro.

Para marcacéo e orientag@o durante o trabalho nos quarteirées, sGo usados nu-
meros e sinais nas esquinas. Os ndmeros e sinais devem ter cinco centimetros de altura. A
marcacdo se fard com lépis-cera azul ou preto no cateto esquerdo de cada angulo do
quarteirdo.

A altura para marcacéo do nimero do quarteirdo ou imével serd a do reconhecedor
com o braco estendido.

Estes sinais contém a seguinte informacéo. Como exemplo:

« * 3indica o inicio do quarteirdo n° 3
« 13 indica a continuacé@o do quarteirdo n° 13
e« 14 indica o final do quarteirdo n°® 14 (este sinal se usard unicamente em
quarteirdes irregulares)
e+ 55sinal de quarteirdo constituido por um sé imével.

O circulo cheio ao lado direito da base do tringulo, indica o imével do inicio
do quarteirdo. O triéingulo indica a direcdo em que o servidor deve seguir para fazer a volta
ao quarteirdo. Evidentemente, a mudanca na posicdo destes sinais, como no exemplo aci-
ma, indicard diferente posicdo no quarteiréo.
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6. A Visita domiciliar

Concedida a licenca para a visita (Foto 1), o servidor iniciard a inspecdo comecan-
do pela parte externa (pdtio, quintal ou jardim), seguindo sempre pela direita.

Foto 1
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Prosseguird a inspecdo do imével pela visita interna, devendo ser iniciada pela
parte dos fundos, passando de um cdmodo a outro até aquele situado mais & frente. Em
cada um deles, a inspecdo deve ser feita a partir da direita (Figura 14).

Técnica da visita de uma casa

Figura 14
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@® Comecg¢o da inspecéo.

+ Fim da inspeg¢ao externa.

O Comecgo da inspecgédo interna.

® Fim da inspeg¢ao do comodo.

-+ Orientagao da inspec¢éo.

— Passagem pelo aposento.

+ Fim da inspegéao interna.

Concluida a inspecao, serd preenchida a ficha de visita com registro da data, hora
de conclusdo, a atividade realizada e a identificacdo do agente de satde.

A “Ficha de Visita” serd colocada no lado interno da porta do banheiro ou da

cozinha.
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Nas visitas ao inferior das habitacées, o servidor sempre pedird a uma das pessoas
do imével para acompanhé-lo, principalmente aos dormitérios. Nestes aposentos, nos ba-
nheiros e sanitdrios, sempre baterd & porta.

Em cada visita ou inspecdo ao imével, o agente de satde deve cumprir sua atividade
em companhia de moradores do imével visitado, de tal forma que possa transmitir informa-
coes sobre o trabalho realizado e cuidados com a habitacao.
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7. Criadouros

Todos os depdsitos que contenham dgua deverdo ser cuidadosamente examina-
dos, pois qualquer deles poderd servir como criadouro ou foco de mosquitos (Anexo Il). Os
reservatérios de dgua para o consumo deverdo ser mantidos tampados.

Os depésitos vazios dos imdveis, que possam conter dgua, devem ser mantidos
secos, tampados ou protegidos de chuvas e, se inserviveis, eliminados pelos agentes e
moradores. O agente de salde recomendard aos residentes manter o imével e os quintais
em particular, limpos e impréprios & procriacéo de mosquitos.

7.1. Tipos e definico de depésitos (anexo Il)

 Caixa d’agua: é qualquer depésito de dgua colocado em nivel elevado, permi-
tindo a distribuicdo do liquido pela gravidade. As caixas d’dgua podem ser divi-
didas em duas categorias: as acessiveis e as de dificil acesso, que requerem
providéncias ou operacdes especiais. Caixas d’dgua acessiveis séo as que po-
dem ser facilmente examinadas por estarem a pequena altura ou porque hé
condicdes locais que permitem o acesso a elas. As caixas d’dgua que estiverem
vedadas, & prova de mosquito, ndo serdo abertas para a inspecdo, mas serdo
assinaladas no boletim como inspecionadas.

* Tanque: é depdsito geralmente usado como reservatério de dgua, colocado ao
nivel do solo. Depdsitos como banheiras ou caldeiras velhas por exemplo, usa-
dos como tanques seréo classificados como tal.

» Depésitos de barro: sdo os potes, moringas, talhas e outros.

» Depésitos de madeira: barris, tonéis e tinas.

* Pneus: os pneus sGo, muitas vezes, responsdveis por reinfestacdes & distancia,
de dreas livres do Aedes aegypti. Todos os pneus inserviveis, quando possivel,
deverdo ser removidos para eliminacdo. Os utilizdveis, depois de inspecionados
e secos devem ser mantidos em ambiente coberto, protegidos da chuva.

* Recipientes naturais: incluem-se af colecdes de dgua encontradas em cavidades
de darvores e no embrincamento de folhas.

» Cacimbas, pogos e cisternas: sdo escavacdes feitas no solo, usados para capta-
cd@o de dgua (com paredes ou ndo).

» Qutros: depdsitos de tipos variados. Compreendem caixas de descarga e apa-
relhos sanitdrios, pildes, cuias, alguidares, pias, lavatérios, regadores, protetores
de plantas, guarda-comida, vasilhas de uso caseiro, bacias, baldes e registros
de 4gua, jarras de flores, pias de dgua, depdsitos de geladeira, diques de gara-
gem, pisos de pordes e de calcamentos, esgotos de dguas limpas, coberturas de
zinco e flandres, folhas de metal, cascas de ovos, sapatos abandonados, bebe-
douros de aves e de outros animais, ferragens diversas, vasos, cacos de vidro,
telhas e outros.

7.2, Depésito inspecionado

E todo o depdsito com dgua examinado pelo agente de sadde com auxilio de fonte
de luz ou do pesca-larva
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7.3. Depésito tratado

E aquele onde foi aplicado inseticida (larvicida ou adulticida).
7.4. Depésito eliminado

E aquele que foi destruido ou inutilizado como criadouro.
7.5. Focos e técnica de pesquisa

Todos os depésitos que contenham dgua devem ser inspecionados, utilizando-se o
pesca-larva com ou sem a ajuda de fonte luminosa (lanterna e/ou espelho). A técnica de
coleta segue a mesma orientagdo da visita domiciliar.

Ao destampar os depédsitos para inspecdo deve-se ter cuidado no sentido de evitar
que larvas e pupas se refugiem no fundo dos depdsitos. A inspecdo com o pesca-larvas é a
técnica preferencialmente utilizada no caso da coleta em pneus. O uso de concha de alumi-
nio pode ser mais eficaz nessa situacao.

No caso de uso do pesca-larvas, deve-se de inicio percorrer, rapidamente, a super-
ficie da dgua com o instrumento, visando surpreender as larvas e pupas que ai estejam. Em
seguida, percorre-se com o pesca-larva todo o volume de dgua, fazendo movimento em
forma de um “8", descendo até o fundo do depésito. Recolhe-se entdo o material retido no
pesca-larva, transferido-o para pequena bacia, jd contendo dgua limpa. Al o material é
examinado. Com o uso da pipeta sugam-se as larvas e/ou pupas que forem encontradas,
transferindo-as para a palma da méo a fim de se retirar o excesso de dgua. A seguir passa-
se o material para os tubitos com dlcool dosado até um nimero mdximo de dez tubitos.

Deve-se repetir a passagem do pesca-larvas no depésito até que se tenha seguran-
ca de que j&4 ndo ha nenhuma larva ou pupa ou que jé se tenha coletado o mdximo de dez
exemplares.

No caso de inspec@o em depdsito com muita matéria orgénica, o material coletado
com o pesca-larva deve ser colocado em bacia pldstica com égua limpa, repetindo-se essa
operacdo sucessivamente (repassando o material da bacia para o pesca-larvas) até que o
material fique limpo e possa ser observado a olho nu, permitindo assim a captura das larvas
e/ou pupas com a pipeta.

Todo cuidado deve ser tomado nestas sucessivas passagens para que as larvas/
pupas ndo fiquem aderidas ao material retido no pesca-larvas.

Em depdsitos de pequenas dimensdes o conteddo pode ser passado diretamente
para o pesca-larvas (4gua de vasos de planta, de garrafas, pratos de plantas, bacias, bal-
des, outros) ou as larvas e/ou pupas coletadas diretamente com o uso de pipeta, passando
para a palma da méo e a seguir, para os tubitos.

Todos os tubitos devem ser acompanhados de etiqueta de identificacéo, em que
constardo: equipe, nome, nimero do agente, nUmero da amostra e o tipo de depdsito onde
foi coletada a amostra. Deve ser colocada no interior do tubito, ou colada a ele.

Os focos encontrados devem ser exibidos aos moradores da casa. Nessa ocasido
devem ser orientados a respeito da necessidade de protecdo ou de destinagdo mais ade-
quada para os depdsitos.
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Nos municipios negativos para Aedes aegypti, sob vigiléncia entomolégica, quan-
do a pesquisa larvéria for negativa mas forem encontradas extvias, essas devem ser coletadas
para posterior exame laboratorial.

7.6. Acondicionamento e transporte de larvas

Os exemplares coletados nos focos ndo devem, salvo expressa recomendacéo, ser
transportados vivos da casa ou local de inspecdo. Com isso, ficam reduzidas ao minimo as
possibilidades de dispersdo por transporte do material coletado. Para isso, cada agente
deve dispor de tubitos com dlcool a 70% nos quais serdo colocadas, no méximo, dez larvas
por tipo de depésito.

Cada agente adotard uma numeracéo crescente para os focos larvdrios encontra-
dos, a partir do nimero um, seguindo seqiencialmente até o nimero 999, quando entéo a
numeracdo é retomada a partir do um.

7.7. Captura de alados

A captura de alados objetiva:

e levantamento de indice;

* vigilancia em localidades ndo infestadas;
* inspecdo em navios e avides.

Para a captura de alados poderao ser utilizados o “pucd de fil6” ou algum capturador
de succdo. Os mosquitos deverdo ser mortos com acetato de etila e transferidos para caixas
preparadas com naftalina, usadas para acondicionamento e remessa.

Os espécimes poderdo ser convenientemente dispostos com ajuda de pinca de
ponta fina (relojoeiro). Recomenda-se cuidado especial nessa operacéo para evitar danifi-
cacdo do material coletado, o que pode comprometer a classificacdo taxébnomica a ser
rotineiramente feita em laboratério.

Como medida de seguranca, pode-se gotejar o acetato de etila na parte interna da
tampa, garantindo-se com isso a imobilidade do mosquito.

Todos os exemplares de Aedes aegypti e Aedes albopictus coletados em um mesmo
imével devem ser acondicionados num mesmo recipiente.
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8. Estratificacdo entomo-epidemiolégica dos municipios

A estratificacdo dos municipios para efeito operacional do PEAa fae-se-a segundo
o enfoque de risco com base em dados entomo-epidemiolégicos.

 Estrato I: dreas com transmiss@o de dengue cléssico pelo menos por dois anos
consecutivos ou ndo, com circulacdo simultdnea ou suceddnea de mais de um
sorotipo, com risco de ocorréncia da febre hemorrdgica por dengue, e/ou ocor-
réncia de casos de FHD.

* Estrato Il: 4reas com transmissé@o de dengue cléssico.

 Estrato lll: dreas infestadas pelo Aedes aegypti.

 Estrato IV: dreas néo infestadas (sem o vetor).

8.1. Desenho de operacéao para os estratos
8.1.1. Municipios infestados (estratos I, Il e lll):

* Levantamento de indice amostral e tratamento focal em ciclos bimensais.

» Pesquisa entomoldgica nos pontos estratégicos em ciclos quinzenais, com
tratamento quimico mensal, ou quando necessdrio.

 Atividades de informacdo, educacdo e comunicacdo em satde (IEC), buscando
a conscientizagdo e participacdo comunitdria na promogéo do saneamento do-
miciliar.

 Arrasté@o de limpeza em municipios ou bairros visando & eliminacdo ou remocéo
dos depdsitos predominantes.

* Regularizacéo da coleta pdblica de lixo.

* Bloqueio da transmiss@o de dengue (quando necessario).

8.1.2. Municipio néo infestado (estrato 1V):

 Levantamento de indice amostral em ciclos quadrimensais;

* Pesquisa entomoldgica nos pontos estratégicos em ciclos quinzenais.

* Pesquisa enfomolégica com ovitrampas ou larvitrampas em ciclos semanais.

 Atividades de IEC, buscando a conscientizacGo e participacdo comunitdria na
promocdo do saneamento domiciliar.

* Regularizacéo da coleta pdblica de lixo.

» Servico maritimo ou fluvial e servico portudrio nas cidades portudrias que man-
tenham intercdmbio com dreas infestadas, por meio de embarcacdes.

» Delimitacé@o de foco (quando necessério).

Em todos os municipios, independentemente do estrato, recomenda-se que sejam
sempre priorizadas no programa as intervencdes de busca e eliminacdo de focos do vetor,
e educacdo em salde, que sdo as medidas de maior impacto na reducdo das populacdes
do mosquitos.

8.1.3. Bloqueio de transmissdo

Nas localidades infestadas far-se-& o bloqueio da transmissdo de dengue, apds
investigacd@o epidemiolégica conclusiva acerca do sorotipo viral circulante.
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Neste caso, serd feita a aplicacdo de inseticida em UBV, sempre concomitante com
as medidas de controle larvério, nas seguintes situacdes:

» Em dreas onde a transmissdo de dengue (casos autdctones) jé tenha sido confir-
mada por isolamento de virus ou sorologia.

* Quando da noftificacdo de caso suspeito procedente de regido ou pais onde
esteja ocorrendo a transmissdo por um sorotipo néo circulante naquele munici-
pio.

* Quando da confirmagao de caso importado em municipio do estrato Il

Nestas situacdes deverd ser realizado o controle larvdrio com eliminacéo e trata-
mento de focos, concomitante com a utilizacdo de equipamentos de UBV portéteis para
nebulizacéo domiciliar nas dreas de transmissdo focais delimitadas (no minimo nove quar-
teirdes em torno do caso) em apenas um ciclo. Se necessdrio complementar o bloqueio da
transmissdo com UBV pesado na drea delimitada em ciclos semanais (ver item 10.3).

8.1.4. Delimitagéo de foco

Nas localidades ndo infestadas, far-se-4& a delimitagdo de foco quando a vigilancia
entomoldgica detectar a presenca do vetor. E, portanto, uma atividade exclusiva de munici-
pios ndo infestados (estrato V)

Na delimitacé@o de foco, a pesquisa larvdria e o tratamento focal devem ser feitos
em 100% dos imoéveis incluidos em um raio de até 300 metros a partir do foco inicial,
detectado em um ponto estratégico ou armadilha, bem como a partir de um levantamento
de indice ou pesquisa vetorial espacial positiva.

8.2. Fases do PEAa
8.2.1. Fase preparatéria

Na fase preparatéria, serdo feitos o recrutamento e capacitacdo dos recursos hu-
manos, e planejamento das estratégias e metodologias a serem adotadas, a estimativa
para aquisicéo de materiais, inseticidas e equipamentos, o levantamento de indice para
definir a distribuicdo espacial do vetor e o reconhecimento geogréfico da drea a ser traba-

lhada.
8.2.2. Fase de ataque

Os trabalhos de combate ao vetor comecam nesta fase. As atividades definidas
deverdo ser executadas obedecendo os itinerdrios elaborados por zonas de trabalho . Seréo
inspecionados 100% dos im&veis, pontos estratégicos (PE) e terrenos baldios das zonas nas
localidades infestadas pelo vetor. Os depésitos positivos para formas imaturas de mosqui-
tos, que nGo possam ser eliminados ou removidos, serdo tratados. O monitoramento dos
indices de infestacdo e distribuicGo do Aedes aegypti, bem como o tipo de recipiente prefe-
rencialmente usados pelo vetor como criadouros sdo fundamentais para dirigir as acoes.

A estratégia central do combate ao vetor deveré ser realizada através das seguintes
atividades: manejo ambiental (saneamento domiciliar); educacdo em satde; eliminacéo
fisica de criadouros e fratamento de criadouros com larvicidas ou adulticidas, quando
indicados.

FUNASA - abril/2001 - pag. 44



8.2.3. Fase de consolidacéo

Esta fase tem como objetivo consolidar a erradicacdo do Aedes aegypti. Nela se-
rGo desenvolvidas as atividades da fase de ataque, exceto o tratamento, procurando garan-
tir a eliminacéo dos residuos da infestacéo, tendo em vista a possibilidade da permanéncia
de ovos em condicées de eclodir tardiamente.

8.2.4. Fase de manutencéo (vigilancia)

A vigilancia entomoldgica é a metodologia que serd utilizada nesta fase, em todas
as localidades negativas e naquelas inicialmente positivas, onde o vetor foi erradicado.
Nesta fase, serdo usadas as armadilhas de oviposicdo (ovitrampas e larvitrampas) e inspecoes
em pontos estratégicos. Naquelas localidades portudrias que mantenham intercdmbio com
dreas infestadas por meio de embarcacdes, serGo implantados, além de armadilhas e
pontos estratégicos, também o servico maritimo ou fluvial e o servico portudrio.

O trabalho de vigilancia tem por objetivo evitar reinfestacdes das localidades. Nes-
se sentido, o trabalho tem que ser permanente.
8.3. Consideracoes gerais

8.3.1. Localidade

E determinada drea com um ou mais imével com denominacao propria e li-
mites naturais ou artificiais bem definidos, com acesso comum. Exemplo: cidade, vila, po-
voado, fazenda, sitio e outros.

8.3.2. Sublocalidade

E a drea parcial de uma localidade que se deseja particularizar para que seja
melhor operacionalizada ou estudada. Exemplo: bairro, quadra, favela, etc.

8.3.3. Municipio infestado

E aquele no qual o levantamento de indice detectou a presenca do Aedes aegypti
domiciliado.

8.3.4. Municipio néo infestado
E aquele no qual o levantamento de indice ndo detecta a presenca do vetor.
O municipio infestado passa a ser considerado ndo infestado quando permanecer
pelo menos 12 meses consecutivos sem a presenca do vetor, conforme levantamentos de

indice bimensais.

A deteccao de Aedes aegypti exclusivamente em pontos estratégicos e armadilhas
ndo caracteriza o municipio como infestado.
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9. Pesquisa entomolégica

Consiste basicamente na pesquisa regular para deteccao de focos de Aedes aegypti,
desenvolvida através das seguintes atividades:

9.1. Levantamento de indice;

9.2. Pesquisa em pontos estratégicos;
9.3. Pesquisa em armadilhas;

9.4. Pesquisa vetorial especial;

9.5. Servigos complementares.

Para a erradicacéo da febre amarela urbana e dengue é prioritério o monitoramento
do Aedes aegypti. Assim, serd constituido um sistema de édmbito nacional de vigiléncia
entomoldgica, descentralizada sob a responsabilidade de Estados e Municipios.

No caso do Aedes albopictus, ndo se dispde de conhecimento suficiente sobre a
biologia e comportamento do vetor e de sua importéncia na transmissdo do dengue e febre
amarela urbana no Brasil. Sua grande valéncia ecolégica determina dificuldades no dese-
nho de metodologia apropriada mas, desde que se comprovou em laboratério sua capaci-
dade de transmissdo, a espécie é potencialmente vetora. Com isso, ainda que néo se con-
fira prioridade a sua erradicacdo no curso das operacées de combate ao Aedes aegypti, a
identificacdo do Aedes albopictus merecerd as mesmas medidas de combate.

9.1. Levantamento de indices (LI)

E feito por meio de pesquisa larvéria, para conhecer o grau de infestacdo, disper-
sdo e densidade por Aedes aegypti e/ou Aedes albopictus nas localidades. O Ll terd perio-
dicidade bimensal nas localidades infestadas ou quadrimensais naquelas néo infestadas.

9.1.1. Rotina das dreas infestadas

Nas localidades infestadas, o levantamento de indice amostral é feito continua-
mente, junto com o tratamento focal (LI + T). Idealmente, a coleta de larvas para determi-
nar os indices de infestac@o deve ser realiazada em todos os iméveis com focos de mosqui-
fos.

Alternativamente, a amostragem para o levantamento de indice pode ser delineada
de modo a apresentar significancia estatistica e garantir a representacéo na pesquisa larvdria
de todos os quarteirdes (quadras) existentes na localidade. Desta maneira, elege-se como
unidade de infestacdo o imével e como unidade de disperséo o quarteirdo.

Os indices de Infestacdo Predial e de Breteau em cada localidade seréo calculados
por zona de trabalho. Desse modo, cada grupo de aproximadamente 1.000 iméveis (zona)
terd um indice de infestacGo de toda a drea a cada dois meses, independentemente do
tamanho da localidade.

Estabelecendo-se um nivel de confianca estatistica de 95%, com margem de erro
de 2% para uma infestacéo estimada em 5%, serdo coletadas larvas e/ou pupas em 33%
dos iméveis existentes na zona (LI a 1/3), que serdo inspecionados na sua totalidade, ou
seja, todos os imdveis sGo inspecionados, mas a coleta é realizada em um terco dos imdveis
visitados.
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Essa atividade é a Unica em que se enumerardo os ciclos, onde o primeiro se inicia
em janeiro e o Ultimo em dezembro. Portanto, s6 se enumeram ciclos dentro do ano.

9.1.2. Levantamento amostral instantdneo

Este levantamento aplica-se as situacées em que se deseja avaliar o impacto de
medidas de controle vetorial, em dreas recém-infestadas ou como subsidio & superviséo do
Estado e da FUNASA, para avaliar os programas municipais.

Neste caso somente os iméveis da amostra serdo visitados e inspecionados. Assim,
o tamanho minimo da amostra foi determinado estabelecendo-se um nivel de confianca de
95% e uma margem de erro de 2%, considerando-se uma infestacdo estimada de 5%.

Segundo estes par@metros, o nimero de iméveis amostrados serd determinado
pelo nimero de iméveis existentes na localidade, conforme os estratos seguintes:

1. localidade com até 400 iméveis - pesquisa de 100% dos iméveis existentes;

2. localidade com 401 a 1.500 iméveis - pesquisa 33% dos iméveis, ou de 1/3
dos iméveis existentes;

3. localidades com 1.501 a 5.000 imdveis - pesquisa de 20% dos iméveis, ou de
1/5 dos iméveis existentes;

4. localidade com mais de 5.000 iméveis - pesquisa de 10% dos imdveis, ou de 1/
10 dos iméveis existentes.

Exemplo: o Municipio de Jatai possui 17.000 imdéveis, onde serdo trabalhadas a
sede (cidade) Jatai com 10.000 iméveis e a Vila Farnésia com 3.000. Na sede seréo traba-
lhados 1.000 iméveis, ou seja, uma amostra de 10%, e na Vila Farnésia 600 imbveis (20%).

Nesta amostra, todos os quarteirdes (ou quadras) devem ter pelo menos um imével
inspecionado.

No caso da sede, em cada quarteirdo (ou quadra) inicia-se a inspecdo pelo primei-
ro imével e, com deslocamento no sentido hordrio, contam-se nove iméveis para a seguir
inspecionar o 11° imével (2° da amostra). E, assim, sucessivamente. No caso do imével
estar fechado, a inspecdo se fard naquele imediatamente posterior.

Na situac@o anterior, para efeito de determinacdo do 3° imével da amostra, a
contagem se inicia a partir do Ultimo imével fechado.

Durante a inspecdo por amostragem, entre um imével e outro a ser investigado,
ocasionalmente, o imével a ser inspecionado serd um ponto estratégico (PE). Neste caso, se
fard a pesquisa neste imével e no préximo, sendo a contagem feita a apartir deste Gltimo
imével.

9.2. Pesquisa em Pontos Estratégicos (PE)
Ponto estratégico é o local onde hé grande concentrag@o de depdsitos preferenci-
ais para a desova do Aedes aegypti, ou seja, local especialmente vulnerdvel & introducéo

do vetor.

Os pontos estratégicos devem ser identificados, cadastrados e constantemente
atualizados, sendo inspecionados quinzenalmente, (Foto 2).
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Foto 2

Sao considerados pontos estratégicos os imdveis com grande concentracéo de
depésitos preferenciais: cemitérios, borracharias, depésitos de sucata, depésitos de materi-
ais de construcdo, garagens de transportadoras, entre outros. Em média, representam 0,4%
dos iméveis existentes na localidade, ou um ponto estratégico para cada 250 imdveis.

9.3. Pesquisa em Armadilhas (PAr)

Armadilhas de oviposicdo sdo depédsitos com dgua estrategicamente colocados
em localidades negativas para Aedes aegypti, com o objetivo de atrair as fémeas do vetor
para a postura dos ovos. As armadilhas sé@o divididas em ovitrampas e larvitrampas.

9.3.1. Ovitrampas

Sao depésitos de pldstico preto com capacidade de 500 ml, com dgua e uma
palheta de eucatex, onde serdo depositados os ovos do mosquito. A inspecdo das ovitrampas
é semanal, quando entdo as palhetas serdo encaminhadas para exames em laboratério e
substituidas por outras.

As ovitrampas constituem método sensivel e econdmico na deteccdo da presenca
de Aedes aegypti, principalmente quando a infestacéo é baixa e quando os levantamentos
de indices larvdrios sdo pouco produtivos. SGo especialmente Uteis na deteccdo precoce de
novas infestacdes em dreas onde o mosquito foi eliminado.

Devem ser distribuidas na localidade na proporcdo média de uma armadilha para
cada nove quarteirdes, ou uma para cada 225 iméveis, o que representa trés ou quatro por
zona.
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9.3.2. Larvitrampas

As larvitrampas sdo depdsitos geralmente feitos de barro ou de pneus usados, dis-
postos em locais considerados porta de entrada do vetor adulto, tais como portos fluviais
ou maritimos, aeroportos, terminais rodovidrios, ferrovidrios e terminais de carga, etc. Nao
devem ser instaladas em locais onde existam outras opcdes para a desova do Aedes aegypti,
como é o caso dos pontos estratégicos.

As larvitrampas devem ser instaladas a uma altura aproximada de 80 cm do solo
em sitios preferenciais para o vetor na fase adulta. A finalidade bdésica é a deteccao precoce
de infestacdes importadas.

Cuidado especial deve ser tomado para que a dgua das larvitrampas ocupe ape-
nas 2/3 da capacidade da mesma, de modo a deixar uma superficie interna da parede
disponivel para a desova. Durante a inspecdo, que é rigorosamente semanal, deve ser
priorizada inicialmente a captura de mosquitos adultos. Em seguida, faz-se a busca de
ovos, larvas, pupas e extvias em nimero méximo de dez.

Foto 3
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Cada armadilha deve conter sigla de identificacdo do érgdo responsavel pela
inspecdo, escrita em tinta branca na face externa do depdsito, seguida do nimero de con-
trole. A ficha de visita deverd ser colocada em pequena tabuleta presa ao depdsito ou
préximo a ele.

O responsavel pela inspecéo deve dispor de listagem contendo todas as armadilhas
instaladas e de croquis da drea com a indicacdo dos locais onde elas se encontram.

Sob nenhum pretexto deve ser ampliado ou interrompido o periodo semanal de
visita as armadilhas, pois, nesse caso, qualquer armadilha abandonada ou visitada irregu-
larmente passa a ser um excelente criadouro. Em caso de impedimento para a inspecdo,
elas devem ser recolhidas.

Qualquer armadilha que resulte positiva para Aedes aegypti deve ser escovada e
flambada para que possa ser reutilizada, ou eliminada, sendo enté@o substituida por outra.

9.4. Pesquisa vetorial especial

E a procura eventual de Aedes aegypti em funcéo de dentncia da sua presenca em
dreas ndo infestadas e, no caso de suspeita de dengue ou febre amarela, em drea até entéo
sem transmiss@o. No caso de dendncia da presenca do vetor, a pesquisa é atividade com-
plementar, ndo devendo interferir no trabalho de rotina de combate.

E a atividade que também pode ser realizada quando houver inferesse de alguma
pesquisa entomolégica diferenciada.

9.5. Servicos complementares

Nas grandes metrépoles infestadas pelo Aedes aegypti, existem situacées peculia-
res que dificultam ou impossibilitam a inspecdo de 100% dos depdsitos pelos agentes da
rotina na fase de ataque (LI e tratamento). E o caso dos depésitos suspensos de dificil acesso
(calhas, caixas d’dgua, bromélias e outros vegetais que acumulam dgua), edificios em cons-
trucéo, grandes ferros-velhos, terrenos baldios, etc.

Considerando que numa campanha de erradicacéo ndo pode haver pendéncia de
iméveis nem de depdsitos, o trabalho nestes casos deve ser feito por equipes especiais, de
preferéncia motorizadas, e equipadas com escadas, cordas, facées, luvas, botas de cano
longo, além do material de rotina do agente.

Os itinerdrios das equipes de servicos complementares serdo feitos pelos supervisores
das zonas. Estas equipes sé devem atuar quando realmente o trabalho ndo poder ser feito
pelos agentes da rotina.
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10. Tratamento

O combate ao Aedes aegypti pode ser feito também pela aplicacdo de produtos
quimicos ou biolégicos, através do tratamento focal, tratamento perifocal e da aspersao
aeroespacial de inseticidas em ultrabaixo-volume (UBV).

10.1. Tratamento focal

Consiste na aplicagéo de um produto larvicida nos depésitos positivos para formas
imaturas de mosquitos, que ndo possam ser eliminados mecanicamente. No imével com
um ou mais depdsitos com formas imaturas, todos os depédsitos com dgua que néo pude-
rem ser eliminados serdo tratados. Em dreas infestadas bem delimitadas, desprovidas de
fonte de abastecimento coletivo de dgua, o tratamento focal deve atingir todos os depésitos
de dgua de consumo vulnerdveis a oviposicdo do vetor.

Os larvicidas utilizado na rotina do PEAa sdo:

Temephés granulado a 1% (Abate, Larvin, Larvel e outros), que possui baixa toxicidade
(empregado em dose inécua para o homem, mas letal para as larvas).

Bacillus turinghiensis israelensis (BTI) que é um inseticida bioldgico que poderd ser
utilizado de maneira rotativa com o temephds, evitando o surgimento de resisténcia das
larvas a estes produtos.

Metoprene, substancia anédloga ao horménio juvenil dos insetos, que atua nas for-
mas imaturas (larvas e pupas), impedindo o desenvolvimento dos mosquitos para a fase
adulta.

Eventualmente, o cloreto de Sédio ou sal de cozinha, em solucdo a 3%, também
poderd ser utilizado como larvicida

Tanto o temephds quanto o BTl e o metoprene, sGo agentes de controle de mosqui-
tos, aprovados pela Organizacdo Mundial da Sadde para uso em dgua de consumo huma-
no, por suas carateristicas de inocuidade para os mamiferos em geral e o homem.

As regras para o tratamento focal, quanto ao deslocamento e seqiéncia a ser
seguida pelo servidor nos iméveis, sdo as mesmas mencionadas para a inspecdo predial.
Inicialmente, tratam-se os depdsitos situados no peridomicilio (frente, lados e fundo do
terreno) e, a seguir, os depdsitos que se encontram no interior do imével, com a inspecdo
cébmodo a cdmodo, a partir do Gltimo, sempre da direita para esquerda.

Nao serdo tratados:

* Latas, pléstico, e outros depésitos descartdveis que possam ser eliminados.

» Garrafas, que devem ser viradas e colocadas ao abrigo da chuva;

 Utensilios de cozinha que sirvam para acondicionar e cozer alimentos;

* Depésitos vazios (sem dgua);

» Aqudrios ou tanques que contenham peixes.

» Vasos sanitdrios, caixas de descarga e ralos de banheiros, exceto quando a casa
estiver desabitada.

* Bebedouros de animais;
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Os bebedouros de animais onde forem encontradas larvas ou pupas devem ser
escovados e a dgua trocada no méximo a cada cinco dias.

Os depdsitos com peixes ndo serdo tratados com temephds. Nestes casos, serGo
recomendadas aos moradores formas alternativas para o controle de focos, podendo-se
utilizar o BTl e o metoprene.

Os pequenos depésitos como latas vazias, vidros, pldsticos, cascas de ovo, de
coco, e outros, que constituem o lixo doméstico, devem ser de preferéncia acondicionados
adequadamente pelos moradores, para serem coletados pelo servico de limpeza pUblica.
Caso isso, por algum motivo, ndo ocorra, devem ser eliminados pelo agente.

Para evitar que o larvicida se perca nos depdsitos que sdo lavados pelos moradores
ou onde a dgua estd sujeita a constante renovagéo, como as caixas d’dgua, cisternas e
calhas mal colocadas, ele deve ser colocado nesses depésitos, envolvido e amarrado em
um pano. Este artificio conhecido como “boneca de larvicida” vem sendo utilizado em
alguns Estados desde a Campanha de Erradicacéo do Aedes aegypti, no Pard, em 1967.

10.1.1. Métodos simples para cdlculo do volume de depésitos

Para que o tratamento focal com larvicida tenha eficécia assegurada, é necessério
que o pessoal de operacdo saiba determinar com precisdo a quantidade de inseticida a ser
aplicada em relacéo ao volume de dgua, a fim de se obter a concentracéo correta. No caso
do temephds, a concentracéo é de uma parte por milhdo, equivalente a um grama de
ingrediente ativo em um milhéo de mililitros de dgua (1.000 litros).

O tratamento com o temephds é feito de acordo com a capacidade do depésito e
ndo com a quantidade de dgua existente nele, & excecdo de cisternas ou pocos tipo
“amazénicos” (cacimba), cujo tratamento serd feito conforme a quantidade de dgua exis-
tente.

At n.° 1 - Para calcular o volume de depdsitos retangulares

V= volume
C= comprimento :
L= largura © !
H = altura % [ {-- {
<
L] ﬁ

“comprimento

Exemplo: Supondo que um tanque tenha 120 centimetros de comprimento, 100
centimetros de largura e 100 centimetros de altura, fazendo o emprego da férmula tem-se:

V =120x 100 x 100 = 1.200.000 centimetros ctbicos (1.200 litros)

Desde que se sabe que um litro de dgua ocupa o volume de um decimetro cibico,
devem-se tomar as medidas nessa unidade, facilitando com isso o célculo.

Ouseja,V=12dmx 10dm x 10 dm = 1.200 decimetros cibicos ou 1.200 litros.
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At n.° 2 - Para calcular o volume de depésitos cilindricos

Tomam-se as medidas também em decimetros.

_—

didmetro

> Eog

/7

V= volume

K= 0,8 (valor constante)
D2= diémetro ao quadrado
H= altura

Exemplo: Supondo que uma cisterna tenha 15 decimetros de didmetro e 20
decimetros de altura, empregando a férmula, temos:

V=kx(DxD)xH = 0,8x15x 15 x20 = 3.600 litros.

ot n.° 3 - Para calcular o volume de depésitos triangulares
""""" [+
V= volume ] 5
o
B= base [ 5
<+ B - = - s
L= largura \
H= altura ;
2= constante © |
-
oo } i
2
. \\\
~ base

Este tipo de depésito é encontrado freqientemente em cantos internos de depen-
déncias residenciais ou ndo, como opcdo de aproveitamento do espaco formado pela
intersec@o de duas paredes.

Exemplo: Supondo que um depésito de forma triangular tenha 20 decimetros de
base, 8 decimetros de largura e 12 decimetros de haltura, aplicando-se a férmula tem-se:

V=(20x8x12)/2 = (160 x 12)/2 = (80 x 12) = 960 decimetros cUbicos (260 litros)

Para determinar a altura de uma cisterna, caixa d’dgua, ou depdsito semelhante,
utiliza-se uma vara ou, na falta dela, uma corda ou corddo que atinja o fundo do depdsito.
Com um objeto amarrado & ponta, leva-se a corda bem esticada até tocar o fundo e
marca-se o nivel da dgua.
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A medida encontrada corresponderd & altura procurada. No caso de cisternas ou
“pocos amazdnicos”, a quantidade de temephds é calculada em funcéo do volume de
dgua existente. O didmetro do depdsito serd medido internamente.

10.2. Tratamento perifocal

Consiste na aplicacdo de uma camada de inseticida de acdo residual nas paredes
externas dos depdsitos situados em pontos estratégicos, por meio de aspersor manual,
com o objetivo de atingir o mosquito adulto que ai pousar na ocasido do repouso ou da
desova.

O tratamento perifocal, em principio, estd indicado para localidades recém-infes-
tadas como medida complementar ao tratamento focal. E adotado em localidades infesta-
das apenas em pontos estratégicos onde é dificil fazer o tratamento focal, como os grandes
depésitos de sucata, depdsitos de pneus e ferros-velhos, onde tenham sido detectados fo-
cos. (Foto 4).

Foto 4

rﬂ“w ———
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Os inseticida atualmente empregados no tratamento perifocal sdo do grupo dos
Piretréides, na formulacdo pé molhdvel e na concentracéo final de 0,3 % de principio ativo.

10.2.1. Preparacéo da carga

No caso da Cypermetrina, esta concentracdo serd obtida pela adicdo de uma
carga (78 gramas) do pé molhével a 40 %, em 10 litros d’dgua. A mistura de inseticida
com dgua deve ser feita diretamente no equipamento, parceladamente, com o auxilio de
bastdo agitador. A seqiéncia da borrifacdo é a mesma que se segue no tratamento focal, j&
descrita.
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10.2.2. Técnica de aplicagdo

Durante o tratamento perifocal séo exigidos cuidados no sentido de que o opera-
dor esteja protegido e o inseticida ndo seja posto em contato com pessoas, pdssaros, outros
animais domésticos e alimentos. Nao deve ser aplicado na parte interna de depésitos cuja
finalidade é armazenar dgua destinada ao consumo humano.

Sao utilizado para o tratamento perifocal os equipamento de aspersdo e compres-
sdo com capacidade para dez litros, e bico apropriado ( 8002).

O equipamento deve ser colocado no ombro esquerdo e o agente coloca-se &
frente do depésito a ser tratado, segurando o sistema de descarga com a méo direita, de
maneira que, ao esticar o braco, o bico fique a uma distdncia de 45cm da superficie a ser
borrifada, com uma velocidade de aplicacéo que permita cobrir 22cm de superficie em
cada segundo.

De inicio, deve ser feita a aplicacéo na parede externa do depésito, de cima para
baixo, que continua em faixas verticais com superposicdo de 5cm. E necessério girar o
depésito quando seu tamanho o permita ou roded-lo da direita para a esquerda quando for
fixo ou demasiadamente grande.

Na superficie préxima ao depdsito tratado aplica-se o inseticida até um metro de
distancia em volta dele.

10.2.3. Depésitos ndo borrifaveis

Nao se borrifardo, em sua face interna, os recipientes que armazenam dgua para o
consumo humano, como caixas d’dgua, tonéis, tanques e outros, os quais devem ser man-
tidos hermeticamente fechados durante o tratamento.

Depésitos expostos a chuvas também néo receberdo o tratamento perifocal.

10.3. Tratamento a Ultrabaixo Volume - UBV

Consiste na aplicacdo espacial de inseticidas a baixissimo volume. Nesse método
as particulas sGo muito pequenas, geralmente se situando abaixo de 30 micras de didme-
tro, sendo de 10 a 15 micras de didmetro médio, o ideal para o combate ao Aedes aegypti,
quando o equipamento for do tipo UBV pesado.

O uso deve ser restrito a epidemias, como forma complementar para promover a
répida interrupcdo da transmisséo de dengue ou de febre amarela, de preferéncia associ-
ado a mutirdo de limpeza e eliminacdo de depésitos.

Devido ao reduzido tamanho das particulas, este método de aplicacdo atinge a
superficie do corpo do mosquito mais extensamente do que através de qualquer outro tipo
de pulverizacéo.

10.3.1. Vantagens deste método:

* reducdo répida da populacdo adulta de Aedes;
* alto rendimento com maior drea tratada por unidade de tempo;
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» melhor adesividade das particulas ao corpo do mosquito adulto;
e por serem as particulas muito pequenas e leves, sdo carregadas pelo ar, po-
dendo ser lancadas a disténcias compativeis com a largura dos quarteirdes.

10.3.2. Desvantagens:

* exige mdo-de-obra especializada;

 sofre influéncia do vento, chuva e temperatura.

e pouca ou nenhuma acéo sobre as formas imaturas do vetor;

* acdo corrosiva sobre pintura de automdveis, quando o tamanho médio das
particulas do inseticida for superior a 40 micras;

* necessidade de assisténcia técnica especializada;

* elimina outros insetos quando usado de forma indiscriminada.;

* ndo elimina mais que 80 % dos mosquitos;

* nenhum poder residual.

Cuidados especiais devem ser observados para obter-se éxito na aplicacéo de
inseticida a Ultrabaixo-Volume. Para isso, recomenda-se que a pulverizacéo com equipa-
mento pesado seja sempre feita na parte da manha, bem cedo, ou ao anoitecer, uma vez
que nesses periodos do dia normalmente ndo existe correntes de ar significativas, que pode-
riam influenciar a eficacia da aplicacéo, além de facilitar a operacionalidade do conjunto
UBV devido a menor intensidade do trafego urbano de veiculos nesses hordrios.

O método ndo deverd ser empregado quando a velocidade do vento for superior a
6 km/hora para que as particulas aspergidas ndo sejam transportadas para fora da drea
objeto de tratamento.

Quando a méquina pulverizadora for do tipo montada sobre veiculo, a velocidad
deste nunca deve ultrapassar 16 km/hora durante o processo de aplicacdo. Neste caso, a
boquilha do pulverizador deve ser direcionada para as casas, obedecendo a um dngulo de
inclinacdo de aproximadamente 45 graus, com vazdo regulada de acordo com o inseticida
utilizado e velocidade do veiculo, (Foto 5).

Foto 5
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Durante a aplicacéo o agente evitard o contato do inseticida com os olhos e de-
mais partes do corpo; ndo tratard o interior de fabricas, depésitos ou armazéns que conte-
nham alimentos; ndo fard aplicacdo em dreas com plantacdes de verduras, cereais, frutas.
Deverd ter cuidado especial para que as mdaquinas estejam bem reguladas de modo que
produzam particulas que ndo manchem pinturas de carro, mdarmores e outras. Deverd
cuidar ainda para que o local de limpeza das méquinas seja sempre em dreas distantes de
rios, cérregos ou locais que tenham animais, evitando-se, assim, envenenamento ou a
poluicdo do ambiente.

O tratamento pelo método UBV deve ser feito em ciclos semanais para que sejam
atingidos os adultos provenientes de ovos e larvas remanescentes. Recomenda-se que o
tratamento seja feito em uma cobertura completa na drea selecionada, no menor espaco
de tempo possivel, repetindo-se o tratamento na semana seguinte.

A UBV portdtil vem sendo utilizada como forma complementar a UBV pesada, prin-

cipalmente nas dreas de dificil acesso, como favelas, e sdo utilizados os seguintes equipa-
mentos na aplicacdo de inseticidas por UBV portétil, (Foto 6):

* Nebulizador

* portdtil;
* motorizado.

Foto 6
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11. Recomendacées quanto ao manuseio de inseticidas e uso
de Equipamentos de Protecao Individual (EPI)

O combate ao Aedes aegypti e Aedes albopictus envolve algumas vezes o controle
quimico mediante o uso de produtos inseticidas que pertencem ao grupo dos
organofosforados e dos piretrdides.

Evidentemente, o manuseio desses inseticidas implica cuidados que visam & pre-
vencdo de acidentes, bem como & manutencdo da satde do trabalhador que, por necessi-
dade de manipulacéo, mantém contato direto com tais produtos.

A manipulacdo dos inseticidas requer:

* em relacdo ao uso de temephds, é recomendado que seja evitado o contato
prolongado direto do inseticida com a pele. O inseticida deve ser transportado
sempre em sacos pldsticos, até o momento da aplicacéo;

* em relacdo ao uso de piretréides e organofosforados, PM ou GT-UBV, os
aplicadores devem evitar o contato direto do produto com a pele, na formula-
céo original ou diluida. No caso do inseticida em pé molhdvel, ele deve ser
transportado sempre em sacos pldsticos, até o momento da diluicao;

* na pesagem para preparacdo da carga, deve ser evitado o contato direto com
a pele e olhos, utilizando-se, para isso, equipamentos de seguranca, a serem
fornecidos pela instituicdo responsdvel pela operacdo: uniforme com mangas
longas, mdscara com filtro, 6culos, capacete, luvas e botas;

» como medida de seguranca, recomenda-se que mulheres gestantes evitem tra-
balhar com inseticidas, devendo, nesse perfodo, serem aproveitadas em outras
atividades.

Em relac@o ao trabalho com inseticidas ultrabaixo-volume, sdo recomendados os
seguintes cuidados:

* ndo fumar ou comer (qualquer alimento) durante a aplicacéo;

 usar equipamento de seguranca individual (EPI, conforme descrito);

 evitar qualquer contato com o inseticida e, se isto acontecer acidentalmente,
lavar o local imediatamente com dgua e sabdo, trocar o uniforme e tomar ba-
nho apds cada etapa do trabalho (no fim do expediente da manha e da tarde);

» usar uniforme limpo, bem como os acessérios de seguranca & referidos. O
uniforme deverd ser lavado diariamente com dgua e sabdo.
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12. Avadliacao da colinesterase sangiinea humana

A Colinesterase é a enzima responsdvel pela hidrélise (destruicao) da acetil-colina.
Esta encontra-se presente nas sinapses (terminacdes nervosas), servindo como mediadora
quimica da transmissdo de impulsos nervosos através de fibras pré-ganglionares
parassimpdticas e pds-ganglionares simpdticas. A acetil-colina, quando em excesso, é pre-
judicial. Para evitar isso, a colinesterase sangiinea quebra a acetil-colina quase instantane-
amente, inativando-a, & medida que ela vai sendo elaborada. Essa reacéo quimica dé
origem & colina e ao dcido acético, ambos inofensivos para o organismo.

Existem dois tipos de colinesterases: acetilcolinesterase ou colinesterase verdadeira
(eritrocitdria) existente nas hemdcias, no tecido nervoso e nos musculos estriados, sendo
esta a de maior importéncia na destruicdo da acetil-colina; e a pseudocolinesterase ou
inespecifica, presente em quase todos os tecidos, principalmente no figado, no plasma,
pdncreas e no intestino delgado e em menor concentracdo no sistema nervoso central e
periférico. A pseudocolinesterase encontrada no soro diminui antes daquela encontrada
nas hemdcias, sendo portanto, indicador biolégico da exposicdo a inseticidas
organofosforados.

Os inseticidas organofosforados e carbamatos sdo poderosos inibidores da
colinesterase, sendo os organofosforados muito utilizados atualmente em satde publica,
em especial pelo PEAa. Com objetivo de garantir a protecéo da satde dos manipuladores
desses inseticidas, os convénios do PEAa que estdo sendo celebrados atualmente com Esta-
dos e Municipios contém cldusula em que se comprometem a garantir aos manipuladores
desses produtos exames periédicos e uso de equipamento de protecdo individual (EPI).

A colinesterase pode sofrer alteracées com diminuicdo da sua concentracdo basal
em pessoas que sdo expostas constantemente a esses inseticidas. Os valores da colinesterase
podem sofrer diminuicdo também em pacientes portadores de alguma doenca hepdticas
(hepatite viral, doenca amebiana, cirrose, carcinomas, congestdo hepdtica por insuficiéncia
cardiaca), desnutricdo, infeccdes agudas, anemias, infarto do miocdrdio e dermatomiosite
e alcoolismo.

Considerando que os niveis basais da colinesterase sofrem variacées de uma pes-
soa para outra, é importante realizar o teste basal (pré-exposicéo) antecipadamente nas
pessoas que irdo ter contato com organofosforados e carbamatos.

A dosagem periddica da colinesterase sangiinea em manipuladores desses
inseticidas é obrigatéria, devendo ser realizada no minimo a cada seis meses, podendo
reduzir-se este periodo a critério do médico coordenador ou do médico agente da inspecdo
de trabalho ou, ainda, mediante negociacdo coletiva de trabalho. A FUNASA/MS, através
do seu servico médico, definiu que a periodicidade dos exames deverd ser quinzenal, e,
para cada resultado encontrado, haverd um procedimento que vai desde o afastamento
tempordrio até o definitivo afastamento das atividades com inseticidas.

A avaliacé@o dos resultados depende do kit em uso. Atualmente, existem dois testes
de campo: um que determina a atividade colinesterdsica e o outro a sua inibicéo e kits
espectrofotométricos. Tais resultados devem ser correlacionados com os antecedentes pato-
l6gicos do paciente.
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Finalmente, o uso dos equipamentos de protecdo individual (EPI) e o apropriado
manuseio desses inseticidas constituem medidas de suma importdncia na prevencdo da
satde do trabalhador.

Nesse sentido, constituirdo objeto de permanente preocupacéo por parte dos res-
ponsdveis pela programacdo e execucdo do combate ao Aedes aegypti as normas
regulamentadoras de prevencdo e controle da sadde dos grupos ocupacionais incumbidos
das atividades descritas neste Manual.
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13. Controle biolégico e manejo ambiental

O controle de vetores em uma concepcao atualizada procura contemplar idéias de
infegracdo de métodos e estratégias. Entende-se dentro desse principio que se devem tra-
balhar racionalmente diversos métodos dentro de um enfoque ecoldgico. No combate ao
Aedes aegypti, o PEAa procura trabalhar essa abordagem juntamente com a concepcdo da
descentralizacdo. Nesse contexto, sdo abordadas de maneira sucinta algumas formas de
manejo, principalmente de manejo ambiental e biolégico, j&@ que o controle quimico tem
um capitulo préprio neste Manual.

13.1. Controle biolégico

O controle bioldgico existe na natureza, reduzindo naturalmente a populacéo de
mosquitos através da predacdo, do parasitismo, da competicdo e de agentes patégenos
que produzem enfermidades e toxinas. Atualmente, existem pesquisas no sentido de utilizar
o controle biolégico, que teria a grande vantagem de minimizar os danos ambientais que os
inseticidas comuns podem causar. Algumas pesquisas estéo sendo feitas com base no uso
de algumas espécies predadoras (peixes larvéfagos, copépodos), parasitas (nematéides) e
patégenos (protozodrios — microsporidios , Bacillus produtores de toxinas, fungos e virus).
Estes Gltimos, agem como inseticidas de natureza biolégica, padrdo que foge ao mecanis-
mo cléssico da regulacdo biolégica.

Nessa concepcdo de larvicidas biolégicos, temos hoje produtos comerciais a base
de Bacillus thuringiensis sub.sp. israelensis (Bti), com boa atividade contra larvas de Aedes e
o Bacillus sphaericus, para larvas de Anopheles e Culex. Ambos apresentam boa atividade
contra larvas de vérias espécies de culicineos. Apesar dos avancos nessa drea de controle,
ainda hd muitos impedimentos quanto ao uso desses métodos em grande escala na prética
operacional de rotina, considerando os custos, o baixo efeito residual, e a infolerdncia &
exposicdo direta da luz solar.

O uso de peixes larvdfagos tem sido difundido em varias partes do mundo no
controle de doencas como a maldria e o dengue, além de outras doencas ou incémodos
também causados por mosquitos.

Espécies apropriadas de peixes apresentam usualmente as seguintes caracteristicas:

 Preferéncia por larvas de mosquitos maior do que outros tipos de alimentos
localizados na superficie da agua;

¢ Tamanho reduzido para permitir o acesso superficial na dgua e penetracéo entre
a vegetacdo;

» Tolerancia & poluicdo, salinidade, temperatura varidveis e transporte.

Para esse fim, devem ser utilizados peixes origindrios da regido onde o controle é
realizado.

Sdo exemplos:

Peixes do género Poeciliidae e Cyprinodontidae. Algumas dessas espécies tém sido
usadas com sucesso em vdrios paises (Gambusia affinis) e o Guppy (Poecilia reticulata). O
Gambusia é muito eficiente em dgua limpa enquanto o Poecilia (lebiste) tolera altas tempe-
raturas e pode ser usado com sucesso em dguas poluidas organicamente.
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13.2. Manejo ambiental

Um componente importante mas freqientemente pouco valorizado no combate
aos vetores é o manejo do ambiente, ndo apenas através daquelas acées integradas &
pesquisa de focos e tratamento quimico, tal como a eliminacdo e remocao de criadouros
no ambiente domiciliar, mas, também, pela coleta do lixo urbano regular ou através de
mutirdes de limpeza, o que, na prdtica, tem sido feito apenas na vigéncia de epidemias.

O armazenamento, coleta e disposicao final dos residuos sélidos, visando ao éxito
no combate vetorial, compreende trés aspectos: a reducdo dos residuos, acompanhada
pela sua reciclagem ou reutilizacdo, a coleta dos residuos e a sua correta disposicao final.

O trabalho educativo com vistas a difundir junto & populacdo nocées acerca do
saneamento domiciliar e do uso correto dos recipientes de armazenamento de dgua, é
também de fundamental importéncia. Recipientes como caixas d’dgua, tonéis e tanques,
devem ser mantidos hermeticamente fechados, & prova de mosquitos. Caso isso néo seja
possivel naquele momento, o agente deverd escovar as paredes internas do reservatério,
com vistas a remocdo de ovos por ventura af existentes.

Outros recipientes ou objetos existentes nos domicilios, peridomicilios e pontos
estratégicos, devem merecer atencéo dos agentes de salde e dos moradores, pois podem
servir de criadouros importantes para o Aedes aegypti. Por exemplo:

» As calhas devem ser desobstruidas periodicamente e mantidas com inclinacéo
adequada para o escoamento da dgua.

» Cavidades em muros, pedras, arvores, etc., devem ser tampadas com barro ou
cimento, de modo a evitar que coletem dgua.

» Fragmentos de vidros (gargalos e fundos de garrafas) fixados em cima de muros,
devem ser preenchidos com barro ou areia grossa.

» As bromélias e outros vegetais que acumulam é&gua entre as folhas devem ser
eliminados.

 As floreiras existentes nos cemitérios (ponto estratégico), devem ser furadas por
baixo, ou preenchidas com areia grossa.
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14. Participacéo comunitdria

Tradicionalmente, o combate ao Aedes aegypti foi desenvolvido seguindo as diretrizes
da erradicacao vertical, onde a participacéo comunitdria ndo era considerada como atividade
essencial. No entanto, a abordagem ampla e a participac@o comunitdria séo fundamentais
e imprescindiveis.

Inicialmente, o Programa de Erradicacdo do Aedes aegypti no Brasil (PEAa) propde
que o agente de satde, que hé décadas trabalha para a comunidade, passe agora a traba-
lhar com a comunidade. Esta mudanca, se bem conduzida, fard com que a populacédo
perceba que o combate ao Aedes aegypti ndo é sé um “programa do Ministério da Satde”
e sim, atividade de interesse comum.

Em cada visita ou inspecdo ao imével, o agente de salde deve preocupar-se em
realizar sua atividade junto com os moradores, de tal forma que possa compartir informa-
coes, tais como:

* No caso de vasos de flores ou plantas, manter o prato que fica sob os vasos
sempre seco, podendo utilizar, para isso, areia;

» A dgua das jarras de flores deve ser trocada duas vezes por semana e a jarra
bem lavada para eliminar os ovos de Aedes aegypti que possam estar aderidos
as paredes. Esta recomendacéo é vélida para éreas que ndo estejam sob trata-
mento focal;

» O cultivo de plantas em vasos com dgua deve ser evitado, se possivel enchen-
do-se o vaso com terra ou areia;

» Toda vasilha de lata deve ser furada antes de ser descartada, para que nédo
acumule dgua, sendo colocadas em lixeiras tampadas;

» Todos os objetos que podem acumular dgua de chuva (copinhos pldsticos,
tampas de refrigerantes, cascas de coco) devem ser esvaziados e, se inserviveis,
acondicionados em lixeira ou enterrados;

 As garrafas vazias devem ser guardadas de cabeca para baixo em locais cober-
tos;

* Os bebedouros de aves e animais devem ter sua dgua trocada pelo menos uma
vez por semana, apds serem lavados com  escova;

» Os pneus velhos devem ser furados para escoar a dgua de chuva e, se possivel,
guardados em local coberto. Se inserviveis, o melhor destino é o lixo;

» Os pocos, tambores e outros depésitos de dgua devem estar sempre tampa-
dos;

» As caixas d’dgua e cisternas dos prédios devem ser limpas com freqiéncia e
mantidas cobertas;

 As calhas e piscinas devem ser mantidas limpas;

* O lixo ndo deve ser jogado em terrenos baldios;

* Deve-se manter o lixo tampado.

O agente de sadde deve transmitir as informacdes de que dispde e discutir as
solucdes possiveis com o morador, que pode oferecer alternativas novas e adequadas as
suas possibilidades.

Na préxima visita ao mesmo imével, o agente de satde deverd avaliar o quanto foi
produtivo e conseqiente o contato anterior.
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E evidente que a parficipacéio comunitéria no controle do Aedes aegypti envolve a
participacéo do municipio e o compromisso das autoridades locais, com o atendimento da
necessidades apontadas pela comunidade, devendo-se, inclusive, convocar os setores do
comércio e industria, além de associacoes representativas da comunidade.

O estimulo & participacdo comunitdria necessita ser permanente. Os resultados ou
a expectativa de respostas devem ser colocados a médio e longo prazos.
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15. Servico Maritimo (SM) ou Fluvial (SF) - Servico Portudrio

» Servi¢co maritimo ou fluvial

Consiste na inspecdo de todas as embarcacées atracadas na orla portudria de
uma localidade, em ciclos semanais. Nas localidades néo infestadas tem o objetivo de
detectar e eliminar precocemente qualquer tentativa de reintroducéo do Aedes aegypti por
meio de embarcacdes, que podem servir para a propagacdo do vetor.

Quando a embarcacdo procede de uma localidade sabidamente infestada, ela
serd inspecionada e tratada no “fundeadouro de visitas” situado a pelo menos 300 metros
da orla portudria da localidade néo infestada.

Nas localidades infestadas, o servico maritimo ou fluvial deve ser executado visan-
do evitar a dispersdo do vetor.

» Servico portudrio

Consiste na inspecdo de 33% dos imdveis situados numa faixa de 300 metros a
partir da orla portudria da localidade ndo infestada, em ciclos mensais (100% a cada trés
meses), com o objetivo de detectar e eliminar precocemente os focos provenientes de adul-
tos que sejam transportados pelas embarcacdes.

Tanto na orla portuéria como na faixa dos 300 metros devem ser instaladas as
armadilhas de oviposigéo.
15.1. Tipos de embarcacéao

15.1.1. Grandes embarcagdes

Em geral, possuem cascos de ferro e sdo de fundo largo, permitindo a existéncia
de vérios pordes completamente fechados. Séo os navios de carga e de passageiros, as
chatas, “chatinhas” e as embarcacées conhecidas na Amazénia por “vaticanos”.

15.1.2. Médias embarcacoes

Em geral, t8m o casco estreito, com uma ou duas séries de pordes no centro. Este
grupo compreende as lanchas, batelées e outras embarcagdes conhecidas na Amazénia
por “gaiolas”.

15.2. Depésitos proprios de embarcacgoes

Muitas embarcacdes grandes e médias possuem depésitos que vale descrever, ten-
do em vista a freqiéncia com que neles sdo encontrados focos:

 Pordes: sdo dependéncias formadas pelos espacos limitados entre a sobrequilha
e cavernames ou cavernas. Os pordes, por vezes, ficam totalmente inundados
e, quando a dgua baixa, resultam focos nos cavernames e sobrequilha, com
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subdivisdo de foco primitivo. Os pordes se denominam amarra de proa ou vante
de meia nau, de popa ou ré, ou de bucha. Os paibis, embora estanques, sdo
considerados como porées;

 Grinaldas: sao divisdes da parte interna do casco, situado no extremo da popa,
acompanhando a sua inclinacéo e onde pode acumular-se dgua vinda do con-
vés por infiltracéo;

» Tanques: sGo os de “aguada” para abastecimento da tripulacdo e os de “las-
tro”, que servem para manter a estabilidade. Esses Gltimos, em geral, sGo em
numero de quatro, sendo dois a vante e dois a ré;

 Tricanizes: sdo regos no convés destinados a coletar a dgua da chuva ou da
lavagem que escoa dos embornais, orificios existentes de espago a espaco. De-
tritos e residuos de bordo, freqientemente entopem estes depésitos , formando
colecdes de dgua;

e Guinchos: os orificios existentes nos guinchos acumulam é&gua, podendo dar
lugar a formacédo de focos;

* Pneus: s6 é permitido o uso de pneus nas embarcacdes como protecéo para o
casco, quando estiverem perfurados. Os furos devem ter, pelo menos, uma po-
legada e meia de didmetro e a distdncia entre eles deve ser, no mdximo, de
20cm, de modo a evitar que acumule dgua.

15.3. Técnica de inspecdo de embarcacoes

A inspecdo das pequenas embarcacdes requer cuidado minucioso quanto ao las-
tro e aos pequenos depdsitos méveis, como barris, depésitos de barro e outros.

Para as grandes e médias embarcacdes, a inspecdo compreende o exame de um
variado grupo de depdésitos, exigindo ndo sé a pesquisa de focos larvérios, mas, também, a
captura do alado. A inspecdo deve comecar pela parte inferior da embarcacédo e obedecer
ao sentido da direita para a esquerda. Os porées encontrados com focos devem ser imedi-
atamente tratados com larvicida.

Os grandes navios devem ser inspecionados de preferéncia no fundeadouro de
visitas. No caso de possuirem pordes estanques e depdsitos de dgua convenientemente
protegidos, estes ndo serdo abertos para inspecédo.

Uma vez terminada a vistoria da embarcacdo, deve ser colocado o “visto” prefe-
rencialmente na cabine do comandante.
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Anexo |

Tabela para uso de TEMEPHOS 1% na concentracdo de 1ppm, utilizando colheres de
café e colheres de sopa

LITROS COLHERES | COLHERES LITROS CARGA [ COLHERES
DE 20G. DE 5G. DE 500G. | DE 20G.
Até 50 ] 5.000 1 -
60 2 6.000 1 5
70 2 7.000 1 10
80 2 8.000 | 15
90 2 9.000 1 20
100 2 10.000 2 -
110 3 11.000 2 5
120 3 12.000 2 10
130 3 13.000 2 15
140 3 14.000 2 20
150 - 3 15.000 3 -
200 1 - 16.000 3 5
250 1 1 17.000 3 10
300 1 2 18.000 3 15
350 1 3 19.000 3 20
400 2 - 20.000 4 -
450 2 1 21.000 4 5
500 2 2 22.000 4 10
550 2 3 23.000 4 15
600 3 - 24.000 4 20
650 3 1 25.000 5 -
700 3 2 26.000 5 5
750 3 3 27.000 5 10
800 4 - 28.000 5 15
850 4 1 29.000 5 20
900 4 2 30.000 6 -
950 4 3 31.000 6 5
1.000 5 32.000 6 10
2.000 10 33.000 6 15
3.000 15 34.000 6 20
4.000 20 35.000 7
B ra dilvica larvicidas:
Temephos 1 grama/10 litros de dgua
BTI 1 grama/50 litros de dgua
Metoprene - 1 grama/100 litros de dgua
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Anexo Il

Tabela para uso de BTl granulado na concentracdo de uma grama para 50 litros de
4gua, utilizando colheres de café e colheres de sopa

LITROS COLHERES | COLHERES LITROS CARGA | COLHERES
DE 20G. DE 5G. DE 250G. | DE 20G.
Até 50 1 1.000 5
60 1% 2.000 10
70 1% 3.000 15
80 1 4.000 20
90 1% 5.000 25
100 2 10.000 - 50
110 2% 12.500 1 -
120 2% 15.000 1 12V
130 2% 25.000 2
140 2% 37.500 3
150 - 3 50.000 4
200 1 -
250 1 1
300 1 2
350 1 3
400 2 -
450 2 1
500 2 2
550 2 3
600 3 -
650 3 1
700 3 2
750 3 3
800 4 -
850 4 1
900 4 2
950 3

*Obs.: Uma colher das de café corresponde a uma grama de BT
Uma colher das de sopa corresponde a quatro gramas de BTl
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Anexo Il

Depésitos naturais
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01 - Ocos em drvores

02 - Bambus

03 - Arvores
04 - Ocos em pedras
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U’reis

/NS BRI

01 — caixa d'dgua

02 — tanque

03 — cacimba, poco, cisterna
04 — calha

05 — recipientes de barro

06 — tanque, tambor, tonel

07 — descarga

08 — vaso sanitdrio

09 — vasos com planta

10 — lavatério

11 - bloco, tijolo

12 — bebedouro de animais

13 — depésitos artificiais
14 — carro de méo
15 — escavadeira

16 — cacamba
17 — britadeira
18 — barco
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Inserviveis

09 — baldes

05 — latas

01 — pneus velhos

ao

material de construc

11 — cascas de coco

10 -

06 — garrafas
07 — conchas

02 — bateria de carro

03 — pecas de carro
bateria

12 — bota

brinquedos

08 —

04 —
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Anexo IV

Rendimentos do PEAa

ATIVIDADES RENDIMENTOS
1. Levantamento de indice 20 a 25 imoéveis/agente de salde/dia
2. Tratamento focal 20 a 25 imdbveis/agente de sadde/dia
3. Delimitacao de foco 15 iméveis/dia
4. Pesquisa em ponto estratégico 15 iméveis/dia
5. Pesquisa em armadilhas 30 armadilhas/dia
6. Ultrabaixo volume (pesado) 3000 iméveis/mdaquina/dia
7. Ultrabaixo volume portétil extra 700 iméveis/dupla de agentes de saldde/
domiciliar dia
8. U.B.V intradomiciliar 70 iméveis/agente/dia
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Parémetros técnicos para a operacgdo inseticida

Consumo
Atividades Observacées
Produto Quantidade
1.Tratamento Focal Larvicida
Temephés Dose: 1 ppm
G 1% NO-NE - 120 g/imov/ano

CO.SD.- 80g/imov/ano
SU. DF.- 40g/imov/ano

BTl Granulado

NO-NE - 24g/imov/ano
CO.SD.- 16g/imov/ano
SU. DF.- 08g/imov/ano

Observar as reco-
mendagdes para
aplicacao

2.Tratamento
Perifocal

Residual

Inseticida PM 40
Cypermetrina

78g/PE/Aplicacao (1)
0,94 Kg/PE/Ano

Visitas quinzenais,
Tratamento mensal

3. UBV (Piretréide)

Espacial — Equipamento Pesado (UBV a Frio)

Cypermetrina

(CE 200)

Dose: 3 g/ha(2)
Ipseﬁcido 15 ml
Oleo: 485 ml

NO-30% dos imév /25 x 8
CO-30% dos imov/25 x 8
NE-100% dos imév/25 x 8
SD-100% dos imév/25 x 8
SU- 20% dos imév/25 x 8

Vazéo: 208 ml/min
500 ml/ha
Velocidade:10Km/h

Espacial — Equipamento Portatil (UBV a Frio)

Cypermetrina

(CE 200)

90 ml/min
720 ml/ha
Velocidade: 3Km/h

Vazdo:

4. UBV (piretréides)

Cypermetrina

Dose: 3 g/ha(2)
Inseticida 15 ml
Oleo: 705 ml
Espacial — Equipamento Pesado (UBV a Frio)
Dose: 3 g /ha
Inseticida 12 ml
Oleo: 488 ml

CE 25 (3)

NO-30% dos imév /25 x 8
NE-100% dos imov/25 x 8
CO-30% dos imév/25 x 8
SD-100% dos imév/25 x 8
SU - 20% dos imdév/25 x 8

Vazao: 208 ml/min
500 ml/ha
Velocidade: 10Km/h

Espacial — Equipamento Portétil (UBV a Frio)

Cypermetrina

CE 25 (3)

Dose: 3 g/ha(2)
Ipseficido 12 ml
Oleo: 705 ml

90 ml/min
720 ml/ha
Velocidade: 3Km/h

Vazdo:

(1) Usadas como média para célculo do nimero de Pontos Estratégicos (PE) 0,4 % dos
iméveis existentes. Cada Coordenagdo Regional, deve buscar um percentual mais
exato, de acordo com a realidade local;

(2) Considerar 25 casas = 1 quarteirGo (1 hectare = 1 quarteirdo);

(3) Para os demais piretrdides, observar tabela de equivaléncia e diferentes concentracées

iniciais;
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Anexo V

z

Indi r idemiolégi ntomolégi
1. indice de Infestacdo Predial (IIP)

iméveis com Aedes
iméveis inspecionados

2. indice de Breteau (IB)

depésitos com Aedes < 100
iméveis inspecionados

x 100

3. indice de Recipiente (IR)

rec!p!en‘re p.osmvo. « 100
recipientes inspecionados

4. indice do Tipo de Recipiente Predominante (ITR)

tipo de recipiente positivo
total de recipientes positivos

100

5. indice de Pendéncia

ndmero de imdveis ndo trabalhados
numero de imdveis existentes

x 100
6. N.° de Pontos Estratégicos (previsto)

1 PE para cada 250 iméveis, ou
1 PE para cada 10 quarteirdes ou quadras

7. N.° de Armadilhas (Ovitrampas)

1 Armadilha para cada 225 iméveis, ou
1 Armadilha para cada 09 quarteirdes ou quadras.
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Glossdrio

Acetato de etila — produto quimico utilizado para matar o mosquito adulto, capturado para
estudo em laboratério.

Alado - fase adulta do vetor, presenca de asas.
Capacidade vetorial - potencial do vetor transmitir determinada doenca.

Densidade larvéria - quantidade de larvas para determinado denominador (recipiente, con-
cha, drea, imével).

Erradicagdo - ato de eliminar completamente uma espécie de determinada érea.

Espécie - classificagdo mais especifica dos seres vivos. Quando se reproduzem geram des-
cendentes férteis.

Estratégia - aplicagéo dos meios disponiveis para consecucdo de objetivos especificos.
Exemplar - individuo da espécie vetorial.
Foco - depésito com presenca de larvas ou pupas de mosquitos.

Holometabélico - animais que apresentam metamorfose completa. (Exemplo: ovo, larva,
pupa, adulto)

Inspegdo - ato de verificar a presenca ou ndo de foco no imével.

Larvitrampas - recipiente com dgua onde se observam as larvas dos mosquitos apds a
eclosao.

Monitoramento entomolégico - acompanhar, analisar e avaliar a condigdo entomoldgica
de determinada drea.

Naftalina - produto quimico, aromdtico, utilizado para proteger colecées de inseto de pre-
dadores e fungos.

Organofosforado - grupo de produtos quimicos utilizados como inseticida.
Oviposigdo - ato do inseto fémea pdr ovos.

Ovitrampas — recipiente onde as fémeas de mosquitos pdem sobre uma superficie, onde se
podem observar os ovos.

Pesca larva - coador confeccionado em tecido filé usado para retirar larvas dos depdsitos.
Piretréide - grupo de produtos quimicos utilizados como inseticida.

Pucd de Filé - instrumento na forma de grande coador utilizado para captura de mosquito
adulto.
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Repasto - ato do inseto alimentar-se diretamente de animal.

Saneamento domiciliar - conjunto de acées que visa a melhoria do abastecimento d’dgua,
esgotamento sanitdrio, manejo e destino adequado dos residuos sélidos no domicilio.

Temephés — inseticida organofosforado formulado para matar larvas de mosquitos em reci-
pientes com dgua.

Tubito - pequeno tubo usado para condicionamento de larvas na remessa ao laboratério.
Vigiléncia entomolégica - avaliacéo sistemdtica da densidade e dispersdo de um vetor.

Vigiléncia epidemiolégica - conjunto de acées que proporcionam o conhecimento, a deteccéo
ou a prevencdo de qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes de sadde

individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevencéao
e controle das doencas ou agravos.
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